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ગમૅસ્તાવના, 


હિન્દનાં ૨૦ કરોડ માણુશે કેવળ ખેતીવાડીના ભાધા- 
૨જ પોતાની આજીવીકા ચલાવેછે. દર વરસે તેવા «માંણુસોને। 
તેમાં ઉમેરે થાતો જાયછે, ખેતીવાડીની ઉન્નતી ગવાદી પશુ- 
એથીજ થાય છે. હાલમાં હિન્દની જમીન છાણુના પૂરતા 
' ખાતરના અભાવે રસકેસ વગરની ખનતી જાય છે. તેમજ 
ખળદેોની સ'ખ્યા ઘટી જવાથી અને જે બળદો હાલ છે. તે 
પણુ ઘણે ભાગે નિર્મળ હોવાથી જમીનમાંથી નીચેનો કસ 
ઉથલાવીને ઉપર લાવી શકાતો નથી, તેથી પાક નેઇએ તેટલે 
ખરાખર ઉતરતો નથી; તેના પરિણામે દિન પ્રતિ દિત દેશની 
સ્થિતી બગડતી જાય છે. અને ભૂબમરે તથા સોંઘવારી વધતાં 
જાય છે; તેનાં અનેક કારણ્‌। પૈકી મુખ્ય કારણુ ગવાદી પશુ- 
એની સ“ખ્યા ઘટી ગઇ છે તેજ છે. 

આ ઠુ'કમાં દેખાડેલી દુર્દશા સાધારણુ અથવા જેવી 
તેવી નથી. તે મટાડવાને ઘટતા ઉપાયો યોજવા એ માત્ર 
આર્ય પ્રજાનુ'જ નહિં. પણુ તમામ પ્રજનુ' અને રાજય કર્તા 
નુ' કત વ્ય છે. પભુ જુપાએ અને પુણું પ્રયત્ને પશુ પાલન 
, થાય તો ખેતીવાડીની અને આખા દેશની શરીરની, આત્માની 
અતે સામાજીક ઉન્નતિ થતાં કાંઇ વિલ'બ લ્લાગે નહિ, પ૨'તુ 
પશુપાલ્મન નહિ થવાથી ખેતીવાડીની ફેવી સ્થિતી થઇ છે; 
માણુસો। ફેવાં નિધન અને ધ'ધા શેજગાર વગર રખડે છે. 
ઘી ટૂધ ભગેરે પોષણુનાં તત્ત્વો પુરતાં કે મુદુલ નહિ મલ- 
વાથી આયુષ્ય ટુકા થયાં છે. મરણુ સ“ખ્યા વધતી જાય છે, 


માત્ર ધર્મ શાસની દ્રટીથીજ નહિ પણુ અર્થશાસ્ર અને 
નીતિશાસની રીતે દેશની સ્થિતીનો વિચાર કરશું' તો સપષ્ટ 
સમજાશે જે માત્ર થોડા માણુસના માંસાહાર માટે હાલમાં 
જે પશુવધ થાય છે તેથી સમગ્ર પ્રજાને ભય'કેર હાની 
થાય છે. તેનો એકસ”પથી હળીમળીને સત્વર અટકાવ કર- 
વાની જરૂર છે. 

આ અટકાવ કરવાને સુ'બઈ, હરદ્વાર, નાગપુર; પુના, 
પોરબ'દર, ભાવનગર વગેરે ગોરક્ષક મ'ડળીએ જે પ્રયત્ન 


કરે છે. તે સ્તુતિપાત્ર છે. ફારણુ તેમાં આપણી વત માન અને 
ભાવિ પ્રજના અસ'“ખ્ય લાભો સમાયલા્‌ છે, ઘણા ભદ્ર પુરૂ- 
પોથી આ ભરત ભુમી ભરપુર છે, પણુ તેએ સર્વ જે આવો 


સુલભ કામમાં લક્ષ પૂર્વક જેડાય, તો દેશમાં સવ પ્રકારનાં 
સુખ અને સ'પત્તિ અપાર વધે. એટલા માટે કસાઇની છરી 
થી પશુઓનો વધ થાતી વખતે તેમને ભોગવવી પડતી - 
અસહ્ય પીડાનો; અને ગુણુ ઉપર અવગુણુ નહિ કરવા માટે 
તેમના પ્રત્યેની આપણી ફેરજને તેમજ 'તેમની ઉપયોગતાને 
સહુજ ચિતાર આ લેખમાં આપ્યો છે; તેની વાંચનાર ગૃહ- 
સ્થેના મનમાં અસર થાય, અને તેના પરિણુને દિન પ્રતિ 
દિન તેએની કતલ એઇછી થાય અને તન મન તે ધનથી ' 
શૈરક્ષણુ કરે. તેમજ અનાજ, દુધ, દહી' અનેધી એ હિ'ટી 
પ્રજાનો સુખ્ય ખોરાક છે. હિન્દુ, મુસલમાન, પારસી ખ્રિસ્તી 
અને યાટુદ્ી વગેરે સર્વ પ્રજાઓને એ પદાર્થોની જીવન પય "ત 
જરૂ૨ પડેછે, માટે એ પશુએના નાશથી જન સમાજના 
જીવન પદાર્થોનો નાશ થાય છે, તેના ખચાવ કરવા માટે 


ગવાદી પશુએ!તુ' રક્ષણુ કરવાની ફેટલી અગત્ય છે, તેની 
સમજણુ લે[ફેોના મનમાં ખરાખર ઉતરે; તેથી પોતાનુ' હિતા 
હિત સમજાય; અને તેના પરિણામે ગોરક્ષણુનું ખ'ધારણુ 
થાય, અને તે ખ'ધારણુ વડે આપણુ શિથીલ વિથીલ થએલ 
દેશની સ્થિતી સુધરે; અને દ્દેશમાં સુખ શાંતિ તથા આખાટી 
વધેઃ એ આ લધુ પુસ્તક લખવાને મુખ્ય હેતુછે. 


જનેશી મગનલાલ હરીશ કર વઢટવાણુકરે, 
આભાજ્પન, 


આ ગાય અને હિત્દ નામતુ' લઘુ પુસ્તક જન સમાજ 
વાંચે; અને તેથી પોતાનુ' હિતાહિત સમજીતે તન, મન, 
અને ધનથી મોરક્ષા કરે; એવો આ લેખને સદઉપયોગ થાય 
એવી પરમાર્થ વૃત્તીથી-સદ્દચુણુ સ'પન્ન વિદ્યાનુરાગી શ્રીમાન 
શેઠ દ્વારકાદાસ ગોરધનદાસે તેમનાં સ્વ. પુત્રી મણીખાઈનાં 
પુણ્યાર્થે આ પુસ્તકની એક હુજાર પ્રત પોતાના ખરચે છ- 
પાવી પ્રસિદ્ધ કરાવી આપી છે; મને ગોરક્ષાના વિષયતુ' જે 
કાંઈ અલ્પ જ્તાન છે, તે જાહેર પ્રજાની સેવામાં પુસ્તકદ્વારા 
રજુ કરવાની મારી ધારણા તેથી ખર આવી છે. માટે શ્રીમ'ત 
છતાં નમૃતામાંજ પ્રભ્નુતા ગણુનારા, ગાય માતાના ગુણુ જાણુ* 
નારા અને માણુસ જાત પ્રત્યેતા તેના અપાર ઉપકારની 
કદર કરનારા તે સુ શ્રીમાનતા હુ' અ'તઃકરણુ પૂર્વક આ- 
ભાર્‌ માતુંછુ. 


જનેશો મગનલાલ રિશ કર વહવાણુકર્‌. 


અનુક્રમણિકા. 


રટરકન્‍મસતનસેન- 


પ્વેં ડૌરક્ષણુતુ' ખ'ધારણુ હતુ' એ વખતની હિનદની સ્થિતી. 
ગોરક્ષણુનુ' બ'ધારણુ તુટયુ' અને દેશ પાયમાલ થયો, ર 
ઝોરક્ષા કરવાના કારણ! અને અવદયકતા. 

ગાય પશરૂપ છતાં હિન્દુએ તેને માતા કહેછે તેનાં કારણે. 
ગાયર્‌પી મહાન્‌ ઉપકારી પ્રાણીને ઘટીત ઉપયોગ કરવાની ફેરજ 
ગાય માતાના જનસમાજ પ્રત્યે થતા ઉપકાર, 

ગોરક્ષાથી થતા શારીરીક લાભ અને ગાવધથી થતી શારીરીક્હાની 


ઝ।રક્ષણુથી થતા આર્થિફે લાભઅને ગોવધથી થતી આથિક હાની 
ગોરક્ષણુથી થતા ધાર્મિક લાભ અને ગૈવધથી થતી ધા્મિ ક હાની 
હાલના દેશકાળાતુસાર ગોરક્ષણુ કરવાની પદ્ધતી. 

ગૌરક્ષણુ કરવાની રાજકર્ત્તાની ફરજ. 

ગૈરક્ષણુના દ્રઢતા પૂર્વક ઉધોગતું' પરિણામ. 


પ્ડ/ 


૩ 
તપઃ લષે શવિતમતે ગમીશ્રરરેન 


જો ઈ 
ય ** હિન્દ. 
તતોતુ સર્વેશ્વર ૩ત્ત્મ વં, 
મર્વાટિં ર વિવિધ ટમારતઃ; 
જકેપ વિઘ્તાનિ િર્ત્યન! પરમન, 
તદાયજારી વિટ્ધાતુ મો દિતમ્‌. 
હે સર્વેશ્વર ઉત્તમ એવુ' જે ખળ તે અમને બાપો, જે 
બળવડે કેરીને ગાયો.વગેરેની વિવિધ પ્રકારે ફરીને રક્ષા કરવાને 
સમથ થઇએ; તેમજ ગવારી પશુતુ' રક્ષણુ કરવારૂપ ઉત્તમ 
કાર્યમાં આવતા વિ્નોને ટૂર કરી ગાય આદી ઉત્પાદક પ્રાણીના 
ર્ક્ષુણુના હિતઅથેઃ અમને સહાય કરનારા થાર. 
એક સમય એવે હતો કે આપણે આ આર્યાવર્ત દેશ 
દુનિયામાંના સર્વ દેશેમાં શ્રેષ્ટ ગણાતો હતો. કારણુ ધર્મ, 
અર્થ, કામ અને મોક્ષ એ ચારે યુરૂષાથને મહાન્‌ ર ગપિઓએ 
આ લેક અને પરલોકમાં સુખ મેળવવાનાં કાયના માગ રૂપ 


ડૅરાબ્યા છે; તે ચારૈ માર્ગની ખહુ સરળતાથી સિધ્ધી કરાવી 
આપનાર સર્વે પ્રકારની સ'પત્તીની ઉત્પાદક અને માણુસને 


જ્ુહ્ન 


જ્‌ 

સર્વ પ્રકારે' પોષણુ આપનાર મહા અદ્ભ્રત ચમહારવાળી 
ગાયમાતા અને બળદ વગેરે શીંગડાવાળા પશએતું તે તે સમયમાં 
રક્ષણ કરવામાં આવતું હતું. તેથી કરીને થોડી મહેનતે માણસ 
માત્રને પુરતો અને પુષ્ટીકારક ખોરાક સહેલથી અને ચોકખો 
મળતો હતો. તેથી શરીરને પોષણિક તત્વોનો પુરતો લાભ 
મળતો હોવાથી તે સમયની પ્રજા કદાવર અને લાંખું' જીવન 
ભોગવનાર, તેમજ મજખૂત બ'ધારણુથી પે પોતાનું કોમ ઉત્સાહથી 
કરનાર હોવાથી આ ભરતભુમી વિધાકળાથી પોતાના આર્ય 
પુત્રાને પ્રકાશિત કરતી હતી. 

( પૂવે ગારક્ષણનુ' બ'ધાર્ણ હતુ' એ વખતની 

હિન્દની સ્થીતી ), 

પૂર્વે, પ્રજાની સ્થિતી, હયાતી તથા સુખાકારીની સલા- 
મવીતું રક્ષણુ કેરે તેવા પ્રજપાળકે પ્રતાપી રાજાએ રાજ્ય 
કરતા હુતા, પ્રજાને પવિત્ર ન્યાય મળતો કારણુ તે સમયના 
ધારા ખાંધનારાઓ શજાના દખાણુમાં નહોતા, તેથી તેઓ 
પ્રજાના હિત માટે સ્વર્તત્ર મત આપતા અને રક્ષણુ માટે 
ચર્ચા ચલાવીને દેશકાળને અનુસાર રાજા તથા પ્રજા માટે 
મ'ધારણુ બાંધતા હેતા. અને રાજ્ય કર્તા તે ધોરણુ પ્રમાણે 
અમલ કરતાં હુતા. તેમજ પ્રજા તે નિયમોનું દદતાથી પાલન 
કરતી હુતી. તે સમયમાં પેજાને સવ પ્રકારે ઉન્ત્તી મેળવ- 
વાનુ' સુળતત્વ, સ'પૂર્ણ હિતનુ' સાધન, સુખના ભ'ડારરૂપ 
ઝાશણનું મ'ધારણ મજબુત હતુ. 


૩ 


(ગોરક્ષણ બ'ધારણુ તુટચું' અને દેશ પાયસાલ થને।,) 

અસ્ત અતે ઉદય એક સામાન્ય નિયમ છે. લે નિયમાનુ' 
સાર આય પ્રજાની વિનાશ કાળે વિપરીત બુધ્ધિ થઇ, તેથી 
કાળે કરીને દેશની ૨ એકયતાનો નાશ થયે. ધમ ના ભેદો પડવા 
લાગ્યા તેથી અ'હ૨ અદર દ્વેષ £ત્પન્ન થયે; અને તેથી કલેશ 
મુસ'પ વધતો ગયે. જેમ જેમ કેકેશ કુસ"'પ વધતો ગયે 
તેમ તેમ વિઘાકળા ગુમાવતા ગયા અને એજ ઝુ'સ'પના 
પરીણામે નિખ'ળતા જોઇને ખહારની પ્રજાઓએ હુમલા કરીને 
દેશ જીતી લીધે. હિન્દ પરાધિન થયો. અશાંતિ અને અ'ધા 
ધુ'ધી વ્યાપી; અને તેમાં આ મહાન્‌ આય પ્રજા ગોરક્ષણુના 
ધ્રોરણનુ' રક્ષણુ કેરી શકી નહી. છેવટ આ ઉત્તમ ખ'ધારણનુ' 
ભાન પણુ ભુલી તેનું' પરીણામ એ આવ્યઝુ' કે દેશ પાયમાલ 
થઈ ગચે.. 

અહો! શારીરીક, ધામીક, આર્થીક અને માન સિક્ર સ્થિતી 
સુષારવાના પ્રબળ સાધન રૂપ _ અને ,ભારત ભુમીના શુર, પુર 
ષન, ધાન્ય, અનેક વિલાસ અને સવ મનેથીને સિ ધ્ધ કરી 
આપનાર ગાય માતાના ગુણે।નુ' પુર્વ કાળની આય પ્રજાને 
પુરે પુરૂ ઉત્તમ ભાન હતુ. અને તેથી નાનાથી મોટા, ખાળ- 
થી વૃધ્ધ, ૨'કથી રાય અને નીચથી ઉ ઉચ પય તના સવે મા- 
ણુસોની પુજનીક ગાયમાતા ગણાઈ; તેમજ પે!તાના ધ્રિય 
પ્રાણુથી પણુ અધિક રક્ષણુ કરવા લાયક જણાઇ હતી; 
સમય આજે કેયાં ગથે। ? અફસોસ ! અફસોસ ! 


ત 


(ગૌરક્ષણુ કરવાનાં ફાર્ણા અને અવસ્યકતા, ) 

જગત્‌ કર્તા પ્રભુએ આ રુનીઆમાં જીવ પ્રાણી માત્રને 
ઉત્પ'ન કર્યા તેની સાથેજ તેમના પોષણુ માટે યોગ્યતા પ્રમાણે 
ખોશકેની ગે ગોઠવણુ કરી હોય, એમ કેટલ્ષાક કારણુથી જણાય 
છે. પ્રભ્રએ સર્વ પ્રાણીમાં માણુશને ઉત્તમ દ૨જજે આપેલ છે, 
તે દરજીને અતુસરતો ખોરાક અનાજ, ધી, દુધ વગેરે જે 
અતી પુષ્તી કારક અને આરેગ્યતા સાચવી શખે તેવો ઉત્તમ 
છે. તે માણુસ જાત માટે નિમાણુ' કરેલે છે, 

હાલમાં આપણુ! દેશમાં ખોરાકને માઢ ગાય ખળદ 
વગેરે પશુઓનો વધ થાય છે; અને તે વધની સખ્યા ઘણીજ 
વધી ગઇ છે; પરતુ દુનિયાદારી તથા રાજ પ્રકરણુ રીતે ખર્‌ 
જોતાં એ વધથી રજા પ્રજાને ઘણી હાની છે, ફૈમકે હિન્રી 
પ્રજાના ખોરાક તદન અનાજ અતે ઘી ટ્ૂધ ઉપર આધાર 
રાખે છે. પર'તુ પશુ વધથી તેમની અછત ઘણીજ વધતી 
ચાલી તેથી તે ચીજેના ભાવ ઘણાજ વધી ગયા છે. અને 
અછત તથા મોંઘવારીને લીધે તેમાં અનેક તરેહુની ભેળસેળ 
થવાથી તેના પુષ્ટીકારક ગુણે। નાશ પામ્યા છે, 

અનાજ, ટ્ૂધ દહીં માખણુ એને ઘી એ માણુસ માત્રનાં 
જીવનનાં સાધને! છે. હિન્દુ, સ્ઠુસલમાન, પારસી, ખ્રિસ્તી અને 
યાહુદી વગેરે સવ પ્રજાઓને એ પદાર્થોની જીવત પય ત 
જર પડે છે, પરતુ થોડા માણુસના પોતે માની લીધેલા સ્વાદ 
અતે સ્વાર્થ માટે જનસમાજના એ પોષણુના પદાર્થો શેળવ- 


! 


વાના ગવાદ્દી પશુરૂપી સાધનોનો હાલ મોટી સ“ખ્યામાં વધ 
ચાલી રલ્ય છે. પર'તુ તેઓને ખચાવવામાં માણુસ મૌત્રનુ' સુખ 
સમાએલુ' છે, માટે તેમને મરતાં ખચાવવાં તે ક'૪ એકલી 
ધર્મની ફે દયાની લાગણીથીજ નહીં, પણુ જે પશુંએ આપણુ' 
જીવન વૃક્ષરૂપ છે. તેને કાપીને ખાઈ જવાથી મોટી હાની 
થઇ છે અને થયે જાય છે. આ પ્રમાણે જને સુળ વૃક્ષનેજ 
કાપીને ખાઈ જવામાં આવશે, તો પછી ફળની આશા રહેશે 
નહિ, તેથી આગળ જતાં ભય'કર દુ:ખ ઉત્પ'ત થશે તેથી 
સમગ્ર પ્રજાના બચાવને માટે ગૌરક્ષણુ કરવાની પારાવાર 
અવશ્યકંતા છે, 

ઉત્પાદક પ્રાણીના વધ ચાલુ રહેવાથી અનાજ વગેરે 
પોષણિક પદાર્થોની મોંઘવારીનું' પરીણામ એ આવ્યુ' કે 
ખિચારા ગરીબ ગામડીયા ખેડુતો તથા મજુરો જે સવારના 
છથી તે સાંજના સાત વાગ્યા સુધી તડકો, ટાઢ અને વર- 
સાદ વગેરેનું મહાકષ્ટ સહુન કરી મહેનત કરે છે. તેઓના 
ઉપર સોંઘવારીની ઘણી માઠી અસર થઈ છે. કારણુ કે તે 
બિચારા શૉંઘી પડતી ચીને લેવાને અશપ્ત હોવાથી જુવાર 
ખાજરીના લુખાસુકા શેટલા અથવા '।બડી પીને નિર્વાહુ કરૈ 
છે; તેથી તે લોફે। ભ્રુખના દુઃખથી નખળા પડે છે. તેતુ' પરી 
ણામ એ થાય છે કે દેશનુ' ઉત્પાદક ખળ નાશ પાશે છે. 

હિન્દરૂપી ઘરમાં ગોવધ રૂપી આગ લાગી છે. તેથી 
થયેલા ભુખમરા રૂપ આગના ભડકામાં પ્રજા મળી મરી છે; 


હુ 
અને હજુ બળી મરે છે. માટે આ ભય'કર આગ ળે જલદી 
નહિ ખુઝાવાય તો તે ધરમાં રહેનાર સર્વ પ્રજાનાશ પામશે. 
માણુસ જાતનો નાશ કરનારી આગ ખનતી મહેનતથી ખુઝા- 
વવી એ દરેક માણુસ માત્રની ફરજ છે 


હિન્દ રૂપી એક વહાણમાં સવ હિન્દી પ્રજા સાથે ખેડેલ્રી છે, 
એ વહાણુને તળીએ ગોવધ રૂપી મે મોાટુ' ગાખડું' પડયું છે, 
તેથી વહાણુ ડુબવાના સ'જેગે વધતા જાય છે; માટે તેમાં 
ખેઠેલી સમગ્ર પ્રજાએ હળી મળીને ખનતી હગ સવના 
ખચાવને માટે વહાણુને તરતુ રાખવાની જરૂર છે. 

હિન્દ ફધી એક માણુસને ગોવધ રૂપી ક્ષય શેગ લાગુ 
પડયે છે છે. તેની અત્યારે યષ્ટ સાધ્ય અવસ્થા છે. આ ફેઝ 
માટે હવે તરત સાવધ ખની ગોરક્ષા ર્‌પી એષષ્ીશી તેને 
તરત મઢાડવાની જરૂર છે. બે દરકારીથી રેગ અસાધ્ય થઇ 

જરે તો તેતુ' પરીણામ મોત સિવાય ખીજી' કાંઇ નથી. 

મને પ્રથમ મળેલી ખખર ગ્રમાણે વાંદરામાં દર વરસે 
લગભગ ૧૦૫૭૩ બળદના વધ થાય છે એ હિસાબે આખા 
દ્રિન્ટુસ્થાનમાં 1૧૫૭૦૯૫ ને આશરે ખળદનો વધ થતો હોય 
એમ અતુમાન થાય છે. તો તે વષથી ૧૨, ૫૨. ૭૬૦ એકર 
જમીનની ખેતી ખ'ધ પડવાનો સ'ભવ છે કેમફે દર એક બ- 
ળદની જેડીથી ૧૬ એકર જમીનની ખેતી થઇ શકે તો આ 
ગણુત્રી મધ્ય ભાગની છે. તે ખેતી બ'ધ પડવાથી ૩ ૧૪ 


ધ 


૧૯2૯૦ મણુ અનાજનો નાશ થાય છે. એટલો પાઠ બચે તો 
૨૩ ૨૭ ૩૩૩ માણુસના ખાર માસનો ખોશકે થાય છે. 
મતલખ ઉપર લખેલા ખળદ ખબચેતો એટલા માણુસનુ' આર 
માસ સુધી સુખેથી પોષણુ થાય એટલુ' અનાજ પાફે, 
ખીજી તરફ્‌ નેતાં દર વરસે ૫૦૦૦ માણુસની સ'“ખ્યા 
વધતી જાય છે. તો તે માણુસેના પોષણુ માટે ૬૨ વરસે 
૧૦ ૧૨ ૫૦૦ મણુ અનાજનો પાક વધારવો જેઈએ તેને 
ખદલે ઓગણત્રીશ ગણી અનાજની ખાધ લાગે છે. તેથી 
અઇત ને લીધે મોંઘવારી થવાથી બિચારા ગરીખ ગામડીયા 
ભુખના દુઃખથી ભીખ માગવા છતાં પણુ કુતરાને મોતે મરે 
છે. બ'ધુએ। તે નેઇ તમને ત્રાસ નથી થતો? ભોજ પ્રખ ધમાં 
આવી સ્થિતી વિષે કહ્યુ' છે કે 


તુર્મ ગતિ વયો રાત દૃતાન યક્ત મૃત્યુના; 
ત હિંતત્રાશ્તિ તે ત્રાસ, વત્રવત્‌ દૂય તવ, 
અર્થાતૂ--તમારા જેવી જાતના, વયના અને રૂપવાળા 
મવુષ્યને મરતાં તમારી નજરે જુએ છો. લે છતાં તમારા 
વજર (લોહા) જેવા દીલમાં ત્રાસ કેમ નથી થતો ? 
હિન્ડ્સ્થાનની સ્થિતી હયાતીના ખરો આપાર જ મીનમાંથી 
ઉત્પન થતા પાકે ઉપર છે, અને તે પાકતો આધાર વરસાદ 
અતે ખળદ ઉપર છે. તે સિવાય કશે આધાર નથી. આ 
દેશની હુવા તથા જુદી જુદી જાતની જમીનની ખેતીને 


ક 


ઉપચેોગી આંવે એવુ' પ્રાણી બળદ સિવાય ખીજુ' કેઇઇ નથી 
આ જગ્યાએ કેઇ સવાલ ઉઠાવે કે ખેતીને માટે વરાળથી 
ચાલતાં ય'ત્રો ધણાં સરસ થયાં છે તો તેના જવાખમાં 
ગરીખ ખેડુતો પૈસા વિના યત્ર ખરીદશે કયાંથી ? વળી યત્ર 
હેમેશાં ખાંધી હુદમાં કામ કરી શકે છે વળી એક જગોએથી 
ખીજી જગાએ લઇ જવામાં બળદની જરૂર પડે છે. અને 
ય'ત્ર હ'મેશાં પોતાના નિયમિત કામ સિવાય ખીજા કામમાં 
ન આવતાં નકામાં પડયાં રહે છે; તેથી તેને ખરીદવા ખરથેલી 
સુડીમાં વ્યાજ ખાધ લાગે છે. અર્થ શાસ્ત્રના નિયમ પ્રમાણે 
મુડી તથા ઉત્પાદક ખળતુ' રક્ષણ કરવામાં આવે તોજ દેશ 
આખાદ થાય, 


ખળદતો ખેતી કરે છે, કુવામાંથી પાણી કાહે છે. રેતાળ, 
ડું'ગરી અગર કીચડ વાળી જમીનમાં પણુ માલનુ' અતે મા- 
ણુસનું ગાડુ' લઇ જાય છે. એટલુ'જ નહિ પણુ પોતે ખાધેલા 
પદાર્થીનુ' આપણુને ખાતર ખનાવી આપે છે. આથી એમ 
સિધ્ધ થાય છે છે કે આપણા દેશને માટે બળદની અવેજીમાં 
ઉપચેગગમાં આવે એવુ' કોઇપણુ પ્રાણી કૈ પદાર્થ નથી. 


આ દેશની જાહે જલાલી જમીનમાંથી ખળદની સહાયતા 
વડે થતા પાક ઉપર આધાર રાખે છે. જેમ વિલાયતના લે[ફે। 
વિધાકળા ઉપર આધાર રાખે છે. તેમ આ દેશ જમીનમાંથી 
થતા પાક ઉપર આધાર રા'ે છે. 


હૃ 


વાંદરામાં બળદની પેઠે ગાયોનો પણુ વધ થાય છે. તેની 
સ'ખ્યા ૧૧ ૩ ૧૩ મારી પ્રથમની જાણુ પ્રમાણે લગભગ થાય 
છે. એ હિસાબે આખા હિન્દુસ્થાનમાં એક'દર ૧ ૬૮ € ૯પ 
ને આશરે ગાયોનો વષ થાતો હોય એમ અતુમાન થાય છે, 


જે એક ગાયતુ' સરાસરી હિસાખે દરરોજ ખે ટ'કનું નવ 
શેર દૂધ ગણીએ તો ખાર માસનુ' એકાશી મણુ કૂધ થાય. 
તેમાંથી પણુ બેક મણુ નાશ “ખાતે ગણુતાં નકકી એ'શી મણુ 
દૂધ ગણુવામાં આવે તો ઉપર બતાવેલ ગાયોનું એક'દર ૧ 
૩૪ ૮૫ ૬૦૦ મણુ ડ્ૂધ નાશ પામે છે. ને તે ખચે તો ૬ર 
એક માણુસને દરરોજ બે ટ'કતુ' પાંચ શેર લેખે પુરતે 
ભોરાકે, એક વરસતા ખોરાક માટે ૪પ મણુ દૂધ જેઇએ; 
એ હિસાબે ઉપર ખતાવેલ ટ્ધથી સામટી રીતે ગણુતાં 
૨ ૯૯ » ૧૩ માણુસતુ' બાર માસ સુધી માત્ર ડૂધતા” 
ખોરાકથી સુખેથી પોષણુ થાય. તો દરેક ગાયતુ' સરાસરી 
વિયાજણુ છ વખતતુ' ગણુતાં કેટલાં માણુસતું પોષણુ થાય 
તે વિચાર કરી લે, 


ગાય બળદની પેઠે વાંદરામાં ભે'શનો પણુ વધ થાય છે. 
તેની સ"ખ્યા ૨૩ ૯૦૦ એ હિસાબે આખા હિન્દુસ્થાનમાં 
૨૬૨ ૯૦ ને આશરે વધ થતો હોય એમ અતુમાન થાય 
છે. તો દરેક ભે'સતુ' દ૨ રે।જતું દૂધ ૨૦ શેર. લેખે ગણુતાં 
એક'દર ખાર માસનુ' ૪૭ ૩૨ ૨૦૦ મણુ ડ્રધ થાય તો દર 
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એક મણુ ટમાંથી પાંચરૈર લેખે ઘી પા ૫૯૧૫૨૫ મણુ 
ધી થાય. તે ધીથી દરરોજ એક માણુસને બે ટકનુ' પાંચ 
રૂપીઆ ભાર લેખે ગણીએ તે એક'૬ર રીતે ગણુતાં ૫૨૫. 
૮૦૦ ૦ માણુસને ખાર મહિનાના ખોરાકને માટે પુરૂ' પડે. 


ડવાદી પશુઓનો વષ હજુ પણુ ચાલુ છે. [તેતુ' પરિણામ. 
થાદ આવતાં મારે આત્મા-ક'પે છે. એથી મને એવી વ્યથા 1થાય 
છે કે પ થી છ કરોડ માણુસે। તો નીરૂઘમી થઇ જવાથી ભીખ.. 
માગવા છતાં બુખે મરે છે. ત્યારે હુવે વધ _ચાલુજ રહે, વે 
સિવાય ગાયો પરદેશમાં લઈ જાય, અને ગોચર કહમીનની 
ત'ગી, પશુઓની મોંઘવારી એટલે ગરીભેોતે:ગાયો 'ાળવાની 
સુશ્કેલી, આ પ્રમાણે દરેક દિશામાં ગવારી પશુઓને સતત્‌ 
ક્ષય થયે જાય તો પછી હિન્દી પ્રજાની પોષણુ માહે આગળ 
જવાં કૈવી ભય'કર સ્થિતી ઉભી થશે ? .. 


ખધ્ુઓ આ પ્રમાણ ભવિષ્યની ચ્થિતીતુ' ચિત્ર યાદ 
કરી જોતાં કયા સુસ્ મનુષ્યનુ હૃદય ખેદ યુક્ત નહિં થાય? 
જીવન પદાર્થોના ઉત્પાદક પ્રાણીએના રહ્ષણુના અનાદરથી પંછી 
પ્રજાને ખોરાક મળવો! બિલમુલ ખ'ધ થઇ જરે, અને તેથી. 
છેવટ દેશ પાયમાલ થઈ જાય ત્યારે રાજકર્તસા પરદેશી 
હોવાથી પોતાને અસલ વતન વહ્યા જાય; તો પછી એ વખતે 
આપણી શી ગતી થાય ! આ ખાષત ખડુ વિચારવા જેવી છે. 
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આ સર્વે બાખત ધ્યાનમાં લેવાથી એમ. સિધ્ધ, થાય છે, 
કે હિન્દુસ્તાનના સરવ રહેવાશીએઓને ગેવધથી .ોરાકને માટે 
ખમવુ' પડે તેમ છે. કારણુ માંસાહારીને પણુ ઘી, દ્રધ ને 
અનાજ વિના ચાલતુ નથી ; ત્યારે આવા ઉપચોમ્રીં પ્રાણી- 
એને માટે અજ્ઞાનતતાથી અથવા સમજ ડેર કે ધમ ભેદથી 
તેનો ઉપકાર ન માનતાં અનાદરથી વધ કરવો અથવા વધ 
કરનારને કોઈ પણુ પ્રેકારની મદદ કેરવી એ તમામ મજહખ 
પ્રમાણે ગુન્હા થાય છે. કારણુ કે તે પ્રાણી હ મેશાં સર્જેને વિષે 
સમાન ભાવ રાખે છે. પછી ગમેતો રક્ષક હે, અગર ભક્ષક 
હો, પણુ કે!ઇઇના વિષે ભેદા ભેદ ન રાખતાં પોતાને ધમ ખજાવે 
છે. માટે તેનુ" રક્ષણુ કરવાની સવે પ્રજાની સરખી કરજ છે. 

ગાય પશુરૂપ છતાં હિન્દુઓ તેને માતા કહેછે 

તેનાં કારણો, 

ગાય માતા કે જે ટૂધ રૂપી અમૃતનો સમુદ્ર છે. જે 
ખવિચળ સુખદાતા છે. જે તૃણુ સરખી તુચ્છ વસ્તુ ખાઇને 
માણુસતુ' પોષણુ અને રક્ષણુ કેરે છે. જેને શત્ર ફૈ મિત્રમાં 
જુદાઈ નથી અને સઘળે સ'સાર સમાન છે. અપકાર શી ચીજ 
 હેશે તે જે જાણુતી નથી. અને જે ૬૨૩ હિન્ટીવાનને કાંઘં 
પણુ ભેદ ફે પક્ષપાત વિના જન્મ વખતે ગળથુથી થી શરૂ 
કેરી મરણુ પર્યત દુધ, દહી, માખણુ, ઘી અજ્ઞ, ગને પસે 
ઈ(યાદીથી પોષણુ કરી સર્વ પ્રકારનાં સુખ આપે છે; એટલુ'જ 
નહિ. પણુ મુઆ પછી પરમાત્માની હુજુરમાં જઇએ તે વખતે 
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અન'ત કાળનું સુખ મળે તે તેવાં સાધન પણુ અહોીં' પુરાં પાડે 
છે. અને જે છેવટ પોતે મરતાં, પોતાની એલાદને જન સમાજ 
નું પોષણુ . કરવાનો વારસો સોંપી, પોતાના હાડકાં અને ચામડાં, 
પણુ માણુસોના, સુખ માટે જુકી જાય છે. એવી જે જન્મ 
થી મરણુ પયત જન સમાજને અનેક પ્રકારે ખચાવ અને 
પોષણુ આપી જી'દગી નિભાવી નિર'તર મડાન્‌ ઉપકાર કરનાર 
ગાય માતાના વિષે સર્વ પ્રાણી કરતાં, તેમજ આપણુને જન્મ 
આપનાર માતા કરતાં પણુ પોષણુ કરવાના અધિક ગુણુ, 
પૂવ કાળના આર્ય મહાત્માઓએ નેંયા અને જુણ્યા. વળી 
તેનાથી ઘી રુધ વગેરે અને તેના પુત્ર ખળદ્ટ વડે ખેતીથી 
અનાજ ઉત્પ'ન થાયછે; અને તે ખધા ખોરાકથી વિર્ય ઉત્પન્ન 
થાય છે; તેથી માણુસની ઉત્પ-તી પણુ ગાય માતા થકીજ 
નેવામાં આવી. તે ખાખત નિતી અને ન્યાયની દ્રષ્ટીએ લક્ષ 
પૂર્વક વિચાર્યુ ; «યારે તેમને ગાય માતા પ્રત્યે માતા સમાન 
ગેમ અને મુજય ભાવ ઉત્પ'ન થયો. અને એવી માતા સમાન 
ભાવના ઉત્પ'ન થવાથી તે ન્યાય પરાયણુ ખુધ્ધિમાનોાએ તેને 
માતાની પદવી આપી. અને તેતુ' માતા સમાન રક્ષણુ કૅરી 
સેવા કરવાની આજ્ઞાઓ ધમ' ગ્ર'થોમમાં જાહેર કરી. તેથી સર્વ 
જન સમાજે પણુ તેને માતા સમાન ગણીને પૂજય ભાવથી 
સેવા કરવી શરૂ કેર કરી તે તેનુ' રક્ષણુ કરવાનુ' બ'ધારણુ ખાંધ્યુ' 


_ભપણુને જન્મ' આપનાર માતા તો માત્ર બે વરેશ ટ્રધનુ' 
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પોષણુ આપે છે. અને માણુસનુ' આયુષ્ય તો સે! .વશ્સતુ' 
ગણાય છે તો બાકીનાં અઠ્ઠાણુ' વરસ સુધી પોષણુને માટે 
રુધની જરૂર છે; તો તેને માટે કુદરતી નિયમ પ્રમાહ્ે આપણ' 
પોષણુ કરનાર ગાય માતા છે. હુવે ખે વરસ પોષણુ કરનારી 
માતાને જે કોઇ અપ શખ્દ બોલે તો તે વખતે કૈટલે। ક્રોધ 
આવી જાય છે. ત્યારે તેના પ્રમાણુમાં અડ્ડાણુ' વરસ પોષણુ 
કરનારી ગાય માતાના ગળા ઉપર ખાટકી લોકોને છુરા ફેરવ- 
તા જેઈને મુ'ગા બેશી રહો છો તેના જેવુ' દુષ્ટ પણુ' બીજી કયુ? 


મા ખાપ ભરણુ પોષણુ કરે છે. માટે પુજય ગણાય છે. 
ત્રેમની સેવા ન કરે તે પુત્ર નકે જાય. ત્યારે ગાય માતા કાંઇ 
પણુ બદલે લેવાની સ્વાર્થની ભાવના રહોત જન્મથી મરણુ 
પ્ર્ય'ત પાલણુઃ પોષણુ કેરે છે; તેથી તેમનો અધીકાર પણુ 
માતા સમાન છે, 


ગાય રૂપી મહાન ઉપકારી પ્રાણીનો ધટીત 


ન ઉપયોગ કરવાની ૪૨જ. 

જગત્‌ નિય'તા ઇશ્વરે ગાય જેવુ' મહાન્‌ ઉપકારી પ્રાણી “ 
માણુસ જાતના સુખ માટે સરજયું' છે. તેણુ આપણુને આપેલી 
આવી અપાર સહાયક જીવનાધાર ખક્ષીસ માટે . આપણે : 
નિર'ત૨ ઉપકાર- માનવો જોઇએ. પર'તુ આ બક્ષીસ તેના 
ઘટીત ઉપયોગ માટેજ આપી છે. દરેક પ્રાણી પદાથ નો-ઘટીત : 
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ઉપયોગ કરવા માટે માણુસ જાતને વિચાર શકિત આપી છે. 
તે શકિત” રડે! વિચારવાથી સપષ્ટ સમજાય છે કે એક વૃક્ષને. 
કાપીને ખાધું, જવાથી તેના ફળથી મળતુ' કાયમનુ' પોષણુ 
ગુમાવી દેવાય છે. પરમાત્માએ જેમ ખાળકંના જન્મ પહેલાંજ 
માતાના શરીરમાં તેના નિભાવને માટે દુધની યોજના કેરી 
રાખી હોય છે તેમજ માણુસ જાતની ઉત્ત્પત્તી પહેલાંજ ગાયને 
ઉત્પ'ન કરી તેના થકી માણુસ માત્રના કાયમના નિભાવ માટે 
ઘી, રુધ અને અનાજ વગેરે પોષણુ પદાર્થો મેળવવાની ગોઠવ* 
ગુ કરી રાખેલ્લી છે, તો આ બક્ષીસના ધઢીત ઉપયોગ ફકરી 
તેના પેદા કરનારના હેતુ અને કાર્યમાં ખલલ પહોંચાડવી 
એ ભ'યકેર ગુન્ડો છે, 


ગાય માતાના ઉપયોગના ખરે ખરે મહિમા પૂર્વફાળના 
આય મહાત્માએએ જાણ્યો હુતો તેવો અત્યારે ફોઈએ જાણ્યો 
નયી ને «ણુશે પણુ નહિ, 


ભગવાન પ્રજાપતીશ વેદમાં ગાય માતાનાં ગુણુનુ' વર્ણન” 
કગું' છે. તે રહસ્ય પહેલાંની પ્રજાએ સ'પૂર્ણુ લક્ષમાં રાખીને * 
ગાય માતાને પોતાની અલી ઉત્તમમાં ઉત્તમ સ“પત્તી તરીક 
ગણીને, ફેળ .સિષ્ધી માટે તેનીઃ ઉત્તમ પ્રકારે શેવા કરીને 
“તેનાથી નાના પ્રકારનાં સુખો મેળવ્યાં હતાં, તે સમમના સ* 
સમ શે્રશ્રનાર કવિએ એ ગાય માતાની ફૂતી અને ચુણુ - જે. 
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જણી તે સત્ય શોધક તેમજ બુધ્ધિને સત્યને માર્ગે દોરી 
જનાર મહાત્માઓની કૃતીનો ઉત્તમ દાખલો અવલોકન કરવાને 
આથી ખીને કે!ઇ ઉત્તમ સિધ્ધાંત આપણુને મળનાર નથી, 

હમેશાં સત્ય શેોધવુ' અને તેજ માગે ચાલેવુ' એ જેમ- 
નો સુખ્ય નિત્ય નેમિતિક નિયમ હતો; એવા કષિ સુનીએએ 
ઉપરની યથાર્થતા જે બુધ્ધિ વડે નિશ્ચય કરી છે; તે અલેકિક 
છે | અવધી છે ! તેમની ખુધ્ધિ ચતુરાઇને ધન્ય છે. 

એવુ' દેશ, રાજ્ય, કળા કે।શલ્ય અને ધમ વિચાર સખ”- 
ધી સવ પ્રકારતું માનસિક અને નિશ્ચયાત્મક બુધ્ધિ ચૈતન્ય 
જ્ઞાન જે મહાનઝષિએ માં પરીપકવ રીતે સ'પૂણુ વ્યાપ્ત 
જતુ” તે પુણ્યાત્માને ધન્ય છેઃ 

એ પ્રમાણે ગાય માતામાં સ પૂણુ મહિમા આર્ય પ્રજા 
જાણુતી હતી, જેમા”પાસે વિશેષ ગાયો તેજ શ્રીમાન્‌ અને 
તેજ'સર્વ માનનિય ગૃહુસ્થ ગણાતા હતા. અને ગાયમાતાનુ' 
રક્ષણુ,'કરી શૈ 'સુખ સ'પત્તી'આપત્તી રહીત થઈ ભોગવતા 

ન 'હુતા!' અમે'જાયેમાલાની- અદ્ભુત ને અપાર શકિતની મદદથી 

થોડી મહેનતે સવ પ્રકારની ઇચ્છિત વસ્તુઓ શૈળવતા જેથી 
તેએ પોતાના પોષણુ મોટે પ્રપ'ચી કામની નાશવાન ઉપા- 
ધીમાં વિશેષષ્લક્ષ નહિ આપતાં આ જગતના ઇંશ્વરી નિયસેો 
(વિશ્વ નિયમો! ) અને'લત્વ જ્તાન. તરક્‌ વિશેષ લક્ષ આપી 
અભડ&ડ જંબ'દ મેળવતા હેતા 
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અહો ! જે મહાન્‌ પ્રજાના પૂવજે ઉત્તમ સુખ આપી 
ઈચ્છિતૂ ફેળ અને કામનાએ પરીપૂર્ણું કરનાર ગાય માતા 
નુ' રક્ષણુ કરીને આન'દ સાથે અતી ઉત્તમ શકિત મેળવી 
જગૅંત્‌માં ભવ્ય માન અને અપાર કિતી મેળવી ગયા છે. તે 
પ્રજાના પુત્રો આજે ગાય માતાના સ'હારથી ખળેલા જળેલા, 
ભુખના દુઃખથી પીડાતા લોહી માંસ વિના સુકાઇ ગએલા 
અને અલ્પ વિર્ય, અલ્પ ખુધ્ધિ, અલ્પ આયુષ્ય અને અલ્પ શરીર 
ખળ વાળા, કેવળ હાડ પિ'જરના ખોખા રૂપ થઇ ગએલા, 
ખોલવાની પણુ શકિત રહીત થયેલા; શારીરિક અને માન 
સિક $ુઃખોથી પીડાતા, પોતાના નિયમથી અને ઉત્તમ પદથી 
ખશીને $ુઃખ સાગરમાં ડુખકાં મારતા, બેહાલ, ક'ગાલ 
સ્થિતીમાં પડયા છે. 

હે ફપાનિધાન્‌ પરમાત્મા અસે ક'ગાલ રવડતા પરાધિન 
પડેલા, જ્તાન વગરના, ભુખે મરતા માણુસોની દયા લાવી, 
દૈપા દ્રષ્ટી કરી, અમને ડુખતાં હાથ પકડો, હે પ્રજ્નુ તમારા 
અ'ગ પ્રદેશને જરાક ફેરવી અમને અમારી અસલની સ્થિતીમાં 
સુકો કે જેથી અમો ગૌરક્ષા વગેરેનાં ઉ-તમ બ'ધારણુ। ખાંષી 
તેના આધારે સુખ મેળવીએ. 

ગાય સાતાનતા જન સમાજ પ્રેત્યે ઉપકાર? 

ગાય માતા જન્મીને થોડીજ સુદતમાં, વાછરડીની હાલ- 
તમાં થેાડુ'જ દુધપાન કરીને ઘાસ ખાતાં શીખે છે. એટલે 
પોતે થોડુ' દુધ પીને પોતાના ભાગતુ' દુધ માણુસોને ખાવા 


૧ 


આપે છે. વળી એમ કરતાં પછી વગડાનુ' ધાસ ખાઇને પોતાનુ' 
પોષણુ કરી, પોતાની માતાનુ' ખધુ' દુષ માણુસોને આપે છે. 
ઘાસ પણુ વગડામાં જઇને ખાઇ આવે, એટલે ઘેર ઘાસ ઉથ- 
કી લાવવાની મહેનતથી બચાવે. ત્યારે ખાવાનું તો ખાઇ 
આવે; પાણી કેણુ પાય ? તે ધણીએ પાવુ' પડતુ' હશે? ના 
ના એવી શ'કા પણુ એ પરેપકારી પ્રાણી પ્રત્યે કરશે.માં 
પાણી પણુ નદી, નાળુ', હોય ત્યાં અથવા ગુવાના અવાડામાં 
અથવા તે પણુ ન હોય તે! કયાંઇ ગ'ધાતા કાદવવાળા નાનક- 
ડા ખાબોચીઆમાંથી પી આવે; પણુ પોતે તરશી આવી, જેનુ' 
પોતે પાલણુ કરે છે, તેને મહેતત ન આપે, વાહ. પરોપકાર! 
અહે ધન્ય છે તને ગાયમાતા, પશુ શરીરે છતાં આવો 
પરોપકાર ! ખરે પરોપકાર પણુ એજ છે ફે જે કાંધ પણુ 
અથની આશા વિના કેવળ નિષ્કામતા વડે થાય છે; સજજને 
પરોપકાર કરવાની ખરી રીતી ગાયમાતા પાસેથી શીખે. 
વગડાનાં સુંકા લુખાં ઘાસ ખાઇ, કેહેલુ', સડેલુ' પાણી પીને 
એવા શા પદાર્થો 'આપતી હશે ? કે જેના માટે આર્ય મહુ- 
ષિંરમા તેના ઉપર ફરીદા ફરીદા થઈ ગયા છે? સમજી હો તો 
અ'તઃકરણુમાં ઉ'ડા ઉતરી પડજે. અમૃત સમાન ટૂધ, દહીં, 
માંખણુ અને ઘી જે વસ્તુઓને મોઢા મોટા વૈદ્ય શાસ્રીએએ 
આયુષ્યની સ'સ્તા આપેલી છે. સમજવાનું એ કૈ ધી દૂધ એજ 
આયુષ્ય છે. જીઓ આ સુકા ધાસ અને ખગડેલા પાણીની 
બલીહારી. એવી સત્વ વિનાની રોગકારક વસ્તુમ્।માંથી સત્વ 
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કાલી, રોગ" માત્રને મારી કાઢી, આયુષ્ય અને આરીગ્યતાના 

વરધ્ધીકારક પદાર્થો કેરી આપ્યા, વાહેરે સુવણું નાં ઇ'ડાં મુકનાર 
રાજહુ'સ! એટલાજ ગુણુ નહિ પણુ જેનાં નામ આપે પાર 
ન આવે એવા તરેહ તરેહુના , પકવાન અને ટુ'કામાં કહીએ 
તો જગતમાં જે જે ગુણ! છે તે એનાજ છે. આ વાત સઘળા 
દેશ બ'ધુઓને અને આખી ડુનિયામાં ન્યાયના માગમાં ચાલ- 
નાર જે જે માણુસો। હોય, તે સર્વ ને જણાવવી જેઇએ; તોજ 
ગોરક્ષા માટેની ધારણુ। સુફળ થાય. 


વળી અનાજ ઉત્પન કરનાર ડોણુ છે? એજ માઈના 
પુત્ર ખળદ. જમીન ખેડ્યા વિના અનાજ કેમ પાકે, કેમ 
વાવેતર થાય, કેમ કણુસલામાંતુ' અનાજ પીલાય અને કેણુ 
'"મેતરમાંથી ઘેર તાણી લાવે-કટ્દી કોઈ કહેશે કે વરસાદ આવે 
છે ત્યારે ખળદ કરે છે કે ના, હા એ વાત તો ઠીક, તેના- 
વિના તો સર્વ સુનુ' છે. પણુ વિચાર કરો કે વખતે મેધ શાજાએ 
કપા નહિ કરી તો યુવામાંથી પાણી ખે'ચી' કાઢી મરતા માણુ- 
સેનના જીવાનુ' કેણુ  રક્ષણુ કરે છે? શે! ઉત્તર આપશે ? 
ઉત્તરમાં બખળદજ., પણુ જમીનમાંથી કસ નીકળી જાય તો 
ખળદ, ગાય શુ' કરે? અરે તે કામ પણુ તેજ ફરે છે. પોતાનાં 
છાંણુ મુત્ર આપી સત્વ રહીત થએલી જમીનને સત્વમય કરી 
નાખે. ત્યારે આ ખળવાન અને અદ્ભૂત શક્તિવાળા ખળદ 
ક્રેણુ માયના પુત્ર? 
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ગાય માતાનાજ પુત્ર. હિન્દના લોકોને આધાર ખેતી 
ઉપરજ છે. તે ખેતીવાડીના ચલાવનાર બળદ પગુ આ જનની- 
નોજ પુત્ર છે. ર 

આગળ શકા કરી હુતી કે વરસાદ ન આવે તો ખળદ 
શ* કરે? તે શ'કાનુ' યથાર્થ નિરાકરણુ કેરીએ તો. વરસાદ 
લાવવાની શફિ ત પણુ ગાય માતામાંજ છે. યજ્ઞ કરવાથી વર- 
સાદ્‌ થાય છે. તે યસ્માં ધી તલ અને જવની આદુતી અપાય 

છે. તેથી ધુષ્ન થાય છે. તે ધુઃ્ન આકાશમાં જઈ વાદળાંના 

ધો ગરમ કરી નિચે પૃષ્વી ઉપર વરસાવે છે. પ્રથમના 
સમયમાં હુમણાંના જેવાં રુકાળનાં દુઃખો પ્રજાને વેઠવાં પડતાં 
નહિ. કારણુ કે યસ્નો હમેશાં ચાછુ રહેતા હોવાથી વરસાદ 
જોઇએ તે પ્રમાણે થતો હતો. તેથી ધન ધાન્ય પણુ જેઈએ 
તેટલાં ઉત્પન્ન થતાં, આ સર્વ લીલા ડેની? ગાય માતાનીજ. 
માણુસોને ખાવાને અજ્ઞ આપ્યુ', પીવાને જળ આપ્પુ', જ 
પીવાની ઇચ્છાવાળાને મૃત્યુ લોકતું અમૃત દૂવ આપ્યુ', ૫ 
વાન આપ્યા, દહોં વગેરેથી શરીરની યુષ્ટતા આપી, નો 
, સેવનથી સા(્વીક ખુધ્ધિ આપી અને ટુ'કામાં ધમ, અથ , કામ 
” અને મોક્ષ મેળવવાના કામમાં પાર સહાય કરી, આ લેક 
અતે પરલે।કનાં અન'તકાળનાં સુખો માણુસને આપવા પોતાનું 
સર્વસ્વ માણુસ જાતને આપ્યુ', કહા ભાઇ આ જગતમાં સવે 
જામમાં ગાય માતાથી બહાર ચ છે? સવંત્ર ગાય માતાને 
ગાય માતાજ, 
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આ પ્રમાણે ગાય માતાના ગુણુ અને ઉપકારમય પરિ- 
પકારી શરીરને જોઈ મહાન્‌ જષિએએ તેનાં નામ કામરુઘા, 
ઇચ્છાપુરી વગેરે પાડયાં અને તે નામથી બોલાવી તેના ઉપ- 
કારનો ખદલે ખીજા કેઇ પ્રકારથી તહિ વાળી શકાય એમ 
જાણી તેના પૂજનથી વાળવા નિયમ કર્યો. કુલ નહિ તો કુલની 
પાંખડી, ધન્ય છે તમને ચુણુ દર્શી પુરૂષો. 


ત્યારે જગત્‌ૂના મહાન્‌ ઉપકાર કરનાર ગાય માતાના 
ખચાવ માટે આપણે અત્યારૈ શુ' કરવાની ફરજ છે? તેના 
ખચાવ. માઢે તન, મન અને ધન ખરચી નાખો, એજ આપણી 
ફરજ છે. કારણુ શરીર ધી, દૂધ ને અનાજથી ઉત્પન્ન થયુ' માને 
તેનુંજ છે. અને એ શરીરે ઉત્પન્ન કરેલુ' દ્રવ્ય પણુ તેનુ'જ છે. 
અને મનુષ્યપણાનુ' ભાન કરાવનાર મનોબળ પણુ તેતુ'જ 
છે. છતાં તે જારક્ષા માટે ન વાપરી શકાય તો એ 
મોહુ' આશ્ચર્ય છે. માટે આપણા હેતને ખાતર, હિન્દ 
ભ્રુમીને ખાતર, અરે સમગ્ર જગત્‌ના જન સમાજને 
ખાતર, ગાય માતાને ખચાવવાનો ઉપાય સત્વર આદરે, તેથી 
જેટલા પ્રમાણુમાં ગૌરક્ષા થાશે તેટલા પ્રમાણુમાં હિન્દ ભુમી 
ઉપર સેનાનો અને સુખનો વરસાદ જરૂર વરસશે, 

શરીરની પણુ દરકાર ન કેરતાં ઉદ્યોગમાં મચી રહેનાર 


અને ચતુર તથા બુધ્ધિ પહોંચાડીને કામ કરનાર પુરૂષથી નહિ 
ખની શક એવુ કાંઇજ તથી. ગોરક્ષા વિના આપણા દેશને 
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સુખ શાંતિ ને આખાદી મળવાની નથી. દેશમાં ગવાદી પશુની 
હયાતી એજ આપણી હુયાતી છે. અને તેમનો નાશ એજ 
આપણે નાશ છે. કેમકે ગોરક્ષા એ હીન્દ રૂપી હવેલીને પાયો 
છે, માટે આ ઠુવેલીમાં રહેનાર દરેક માણુસોએ પોતાના 
ખચાવને ખાતર તેતુ' રક્ષણુ કેરવુ'જ જેઈએ. 


માણસોના શરોરને ગોરક્ષાથી થતા લાભ અને 
ગોવધથી થતી હાની. 


જે શરીર વડે ધર્મ, અર્થ અને કામ સિધ્ધ કરી, સ'- 
સારમાં ખરા સુખને લ્હાવો લઈ છેવટ મોક્ષ મેળવવાનો છે; 
તેમજ પરમાત્માની આજ્તાઓતુ' પાલન કેરી, જત સમાજ 
અને જીવ પ્રાણી માત્ર પ્રત્યેની માણુસ જાતની યોગ્ય કરજે 
ખજાવવાની છે; તે શરીરતુ' ઉત્તમ પ્રકારે રક્ષણુ કરી, તેને 
નિભાવી રાખવા માટે માણુસ જાતને ચોગ્ય અને આરીગ્તા 
સાચવી શકાય તેવા ખોરાકની જર્‌ર છે. આપણે ડિન્દુસ્થાન 
દેશ પૃથ્વી ઉપર સમ શિતોષ્ણુ કટિમ'ધમાં છે. તેથી અહીં'ના 
હુવા પાણી પ્રમાણે જોઇએ તેવો અનુકુળ ખોરાક ધી, ટૂધ 
અને અનાજ વગેરે છે. હાલના કેળવાએલા ડાકટરો અને 
' વૈદ્યો પણુ જણાવે છે. કે થી, ટ્ૂધને અનાજ વગેરે સાદા 
ખોરાકથીજ આરેગ્યતા સચવાય છે; પર'તુ એ ખોરાક સૈળ-- 
વવાનાં સાધન ગાય, .ખળદ વખેરે શી'ગડાવાળાં પશુએને 
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હાલમાં થોડાક માણુસના માંસાહાર માટે સોટી સ'ખ્યામાં 
વધ થાય છે. તેથી પશુએની સ”“ખ્યા ઘટી ગર્જ છે અને 
હુજુ ઘટતી' જાય છે, તેમ તેમ તેનાથી ઉત્પ'ન થતા એ 
ખોરાકની નિજપ પણુ ઘણી ઘટી ગઇ છે અને હજુ ઘટતી 
જાય છે. તેથી તેની અછત અને સોંઘવારી વધી ગઇ છે અને 
હુજુ વધતી જાય છે; તેના પરિણામે હાલમાં કરોડો માણ્‌- 
સોને પોતાતુ' આખુ' જીવન કેવળ પોષણુની હાડમારીમાંજ 
ગુજાર્વુ' પડે છે. છતાંપણુ પોષણુ માટે જેઈએ તેવો 
અને જેઇએ તેટલો ખોરાક નહિ મળવાથી માણુસોની 
મરણુ સખ્યા વધી છે અને હુજુ વધતીજ જાય છે. 
વરસે વરસ દવાખાનાં, વવા અને ડૉકટરે વધતા જાય છે. 
નવી નવી દવાએ ની શોધ થએ જાય છે. આરોગ્ય ખાતુ' 
આરેગ્યતા વધારવા પ્રયત્ન કેરી રહ્યું છે; છતાં રોગ તો વધ- 
તાજ જાય છે. પ્લેગ જેવો ભય'કર સોગ દેશમાં ઘર કરીને 
બેઠો છે; તેથી લાખો! માણુસે। કમોતે મરી જાય છે. માણુ- 
સેનાં આયુષ્ય ઘટતાં જાય છે; અને કરોડો માણુસો ભુખ- 
મરાનુ' અસહ્ય દુઃખ વેઠીને, રીખાઇ રીખાઇતે કમોતે મરી 
જાય છે. અફસોસ |! અપાર અફસોસ !! જુએ આ ગોવધના 
પરિણામે થએલી હિન્દી પ્રજાની અધમ ચ્થિતીનુ' ચિત્ર. * 
ગોરક્ષા જ્યારે ઉત્તમ પ્રકારથી થતી હુતી ત્યારે-આપણુ। 
દેશમાં ગવારી પશુએ . મોટી સ'ખ્યામાં હુતાં.. છેક મહાન્‌. 
પાદશાહું અકખર શાહુતા વખત 'સુધી પણુ પશુ સ'ખ્યા ડીક 
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હુતી તે વખતે ગાય અને ખળદ માત્ર ત્રણુ રૂપીયાની કિ'મતે 
મળતાં અને ભે'શ ચાર રૂપીચે મળતી હતી. ઘી એક રૂપી- 
થયાનું દશ શેર, ઘઉ' અને ગોળ એક રૂપીયાના દસ મણુ અને 
તલનું તેલ એક રૂપીયાનુ' ૩૨ શેર મળતુ' હતુ 


ગાયના ટ્રધથી પાદશાહી લશ્કરના ઘોડા ઉછેરવામાં 
આવતા હુતા, તેથી લેફેને ટ્ધના પૈસા મળતા તેમજ દરેક 
ગામની શીમમાં ગોચર (પડતર) જમીન હતી, તેમાં ગવાર 
પશુએ ચરતાં તેથી લોકોને ગાયો પાળવામાં ખર્ચ નહેતુ' 
તેથી સો કોઈ સહેલાઈથી પશુએ રાખી શકતા અને કરોડો 
માણુસોનુ' ચુજરાન સહેલાઇથી ચાલતુ હતુ'. તેમજ ખેડુતોને 
તે વખતે ખેતી કરી અનાજ વગેરે ઉત્પ'ન કરવાનાં તે સાધન 
સસ્તાં મળતાં. માણુસોને' અને ખળદોને જોઇએ તેટલે અને 
તેવો ખોરાક મળતો હોવાથી તેએ બળવાન હતાં, છાંણુ સુત- 
રનું' ખાતર પુષ્કળ મળતુ' તેથી જમીન કસદાર હુતી; અને 

તેથી થોડી મહેનતે થોડા ખચે પુષ્કળ પાક ઉતરતો હતો. 


તે વખતે સમાન દ્રષ્ટીથી જેનાર પ્રતાપી અકબર શા- 
હુની આજ્ઞાથી રાજા ટોડર મલે, ખેતીવાડીની ઉપર કહેલી 
સસ્તી સ્થિતી લક્ષમાં રાખી દેશકાળ અનુંસાર જમીનની. મ- 
હેસુલ લેવાનો ધારે ઘડયો હતો. ખેતી વાડીનાં સર્વ સાધને 
સસ્તાં અને જેઈએ તેવાં મળતાં હોવાથી તે વખતના ખેડુતો 
આખાદ અને સુખી હતા. 


ર૪ 


હાલમાં જેઇએ તો દુઃખ રૂપ ગવાદી પશુ વધના પરિણાે 
ખેડુતોને ખળદ વગેરે ખેતીનાં સર્વ સાધનો મોંઘાં પડે છે. 
પશુ સ'ખ્યા ઘટતાં ખાતરની ત'ગીથી જમીનમાં કેસ નથી. 
માણુસ અને બળદની નિર્બ ળતાને લીધે જમીન ઉથલાવી 
નીચેનો કસ ઉપર લાવી શકાતો નથી. થોડા ખળદથી ઘણી 
જમીન ખેડવી પડે છે, તેથી પહેલાંની માફક વધારે પાક 
ઉતરતો નથી. ખીજી તરફથી રાજ કર્તા તરફનો ભારે પડતે 
કરનો બાજે અને નિધ નતાને લીધે તે કર ભરવા માટે વેપા- 
રીના ઉપાડેલા રૂપીઆના વ્યાજનુ' દખાણુ; આવી સ્થિતીમાં 
ખિચારા ખેડુતો બળદ નહિ મળવાથી પોતાની જમીન પ૫- 
ડતર જડેવાને લીધે આખા વરસની તક ખોઈ બેસે છે. એના , 
પરિણામે તેએ ભુખ મરે વેઠી, શરીરે અશકત ખની છેવટ 
જીવ ખચાવવા માટે નિવાહુ સારૂ ભીખ માગી ખાય છે. વર્ળ 
ખેડુત સિવાયના પણુ પશુ પાલન કરી, ગોચર જમીનની 
સગવડતાને લીધે જે લાખો માણુશો પોતાનો નિવાહું પશરૂપ 
સાધન વડે ચલાવતા હતા; તેમનો ગુજરાનનો ધ'ધો પણુ પશ, 
વધથી પડી ભાગ્યો છે. અને તેના પરિણામે બિચારા ગરીખ ગામ- , 
ડીયા ખેડુતો તથા મજુરો જે સવારના છ થી તે સાંજના સા- 


ત વાગ્યા સુધી તડકે, ટાઢ વરસાદતુ' મહાકેષ્ટ સહુત કરી 
મહેનત કર છે; તેએ મોંઘી પડતી ચીજે લેવાને અશકત 
હોવાથી જુવાર્‌ બાજરીના લુખા શુકા શેટલા અથવા તેની 
રાખડી પીને નિવાહું કરે છે તેઓ થોડી થોડી બુખ વેઠીને 
શરીરે નિર્બળ ખને છે. 


૨૫ 


અફસોસ ! જે પ્રજા દૂધ ઉપર રહેતી તેના પુત્રાને આ- 
જે ટ્રધ નજરે પણુ પડતુ નથી, અરે રે માતૃ ભુધી ! તારા 
પુત્રોની આવી અધમ દશા શાથી ? આવો દુઃખ રૂપ જમાનો 
શા થી? જે પ્રજાનાં શરીર શૈવધં સાંભળતાં ક'ષતાં હુતાં, 
તે પ્રજાના પુરો અત્યારે ખે દરકાર બની શૌરક્ષા માટે આંખ 
આડા કાન કરે છે તેથીજ 


સામાન્ય રીતે જેતાં દરેક માણુસોને પોતાનુ' ગુજરાન ચ- 
લાવવા ઉદ્યમ કરવા માટે તથા રુનીયાં પ્રત્યેની પોતાની ફર- 
નો બજાવવા માટે ત'દુરસ્તીની જરૂ૨ છે. ખેશક તનદુરરતી 
જાળવવા માટે બીજાપણુ રસ્તા અને ઉપાય છે, પરતુ સામાન્ય 
રીતે જેતાં ટૂધ કે જે બાળક, વૃધ્ધ અને બીમાર વગેરે સવ નુ' 
એક સર'ી રીતે પોષણુ કરી ત'દુરસ્તી જાળવવામાં એક 
અસાધારણુ વસ્તુ છે; તેને માટે મહાત્મા પ્રજાપતી શુ' કહે 
છે; તે જુએ. 


ઝવ વે મવાં ધીર મિત્યુ વાપ પ્રગાપાતિઃ 


મર્થાત ગાયનુ ટ્ધ છે, લે મૃત્યુ લોકમાં અમૃત જેવુ' 
છે, આ જગાએ ફેટલાક એમ વાંધો ઉઠાવશે કે હિન્દુ લેક- 
નાં પુસ્તકે પ્રમાંણુ અલ'કારિક છે તેથી અમે પ્રેમાણુ નથી 
કરતા, તો તેએ સાહેખને માટે હાલતી રસાયન વિદ્યાથી સિદ્ધ 
થબલુ' પ્રમાણુ નીચે આપુ' છુ" 


૨૬ 


(ચેસ્ખંસ અને . સાઈકલેોપ ઇન્ડિયા) વોલ્યુમ છઠ્ઠાને 
પાને ત્રણુસે ચોપનસે દરેક પશુના ટ્ૂધના સુણુ લખેલા છે, 
તમામ ટ્ૂધવાળા પ્રાણીએનાં ડૂધ કરતાં ગાયનું દૂધ ત'દુરસ્તી 
જાળર્વી કૌવત આપવામાં સાર્‌' છે. એથીજ ઘોડા ઉછેરવાના 
ઉપયોગમાં ગાયતુ' દૂધ વપરાય છે. ભે'શનુ' ટ્રધ સુસ્તી લાવ- 
નારૂ' છે. તે પાડા અને ખળદની શરીર શક્તિ નેવાથી સિધ્ધ 


થાય છે, તેથી ગાય માતાનુ' ટ્રધ એજ દુનિયામાં અમૃત 
સમાન છે. નાનાં બાળક વધુમાં વધુ દોહથી બે વરસ સુધી 


પોતાની માતાતુ' ધાવણુ ધાવી ઉછરે છે. પર'તુ માતાઓને 
નેઇતો ખોરાક નહિ મળવાથી ખાળકને પેટપુરતુ' પોષણુ 
હાલમાં તેએ આપી શકતી નથી. તો પણુ છેવટ બે વરસતુ 
ખાળક ટડૂધ પીતાં શીખે ત્યારે પણુ ટ્ધની મોંઘવારીને લીધે 
ગરીખ માણુસેથી તે વેચાતુ' લઇ શકાતુ' નથી, ' અને 
શ્રીમ'તેને થોકેખુ' અને તાજુ' મળી શકતુ નથી. નાના 
બાળકોને હોજરી ટ્રધ પચાવી શકે એટલીજ શકિતવાત 
હોય છે, તેમને અનાજ પચી શકે નહિ. એમ છતાં ડ્ધ 
નહિ મળવાથી અનાજ ખવરાવવું શર્‌ કરે છે, તે પચાવવુ' 
તેમને ભારે પડે છે; તેથી ખાળકોની હોજરી સુળથીજ ખગ- 
ડે છે. તેથી શરીર શેગી અને ફૃશ ખને છે. એ પ્રમાણે ખા- 
ળકેને ટ્ૂધ નહિ મળવાથી તથા જ્રુળ ખીજક પણુ યોગ્ય ખે! 
રાક ને અભાવે અપૂણું હોવાથી ખાળકોની મરણુ સ'ખ્યા 
વધી ગઇ છે, અને હુજુ વધતી જાય છે. 


૨ણ 


હાલની પ્રજો કેમ કોવત અને રોગી તેમજ ઠુ'કી જી 
દગી ભે ગવનાર થાય છે. તેનુ' કારણુ ગુદરત! નિયમ પ્રમાણે 
હુૅ'મેશા શરીરને ઘસારે લાગે છે, તે ઘસારાની ખોટ પુરી 
પાડવા તથા ત'દુરસ્તી અને લાંબી જ'દગીને માટે શરીરની 
અ'દર એક સરખી રીતે ગરમી રહેવાને માટે અન્ન, દૂધ અને 
ઘો વગેરેથી બનેલો ઉત્તમ ખોરાક લેવાની જરૂર છે. તે ગો" 
વધથી હાલની પ્રજાને મળતો નથી; અને અછત તથા શીંઘ- 
વારીને લીધે પૈસાના લોભી લોકે! તેમાં દગા કરે છે તેથી 
ખાવાં માઠાં પરિણામ થાય છે. 


ધી વાપરનાર ફેટલાક ખ'ધુઓને તો એમ જભાતુ હ્શે 
કે આ પુષ્ટી કારક ખોરાક હિન્ટુસ્થાનમાંથીજ ગાયે ભે શો 
ચી ઉત્પ'ન થઇ આવતો હશે. પર'તુ' ્છૂરાન, અસ્ખસ્તાન 
, મકેરાણુ , ઈજીપ્ત અને તુર્કસ્થાનમાંથી તે આવે છે. એ વા" 
ત જાણી કેટલાકને તો આશ્ચર્ય થશે. ઘીની અછત ને લીધે 
તેમાં કોપરેલ, મોડાંનુ' તેલ સ્ુએલાં પશૂએની ચરખી, મીણુ 
ભને ચાક વગેરે. ચીનની તેમાં ભેળ સેળ કરવામાં આવે છે. 
તેમાંથી કેટલીક ચીજે ત'દુરસ્તીને હાની કરનાર હોવાથી અ- 
નેક તરેહુના રોગ થવાનો સ'ભવ છે. ચરખી, તલનુ' તેલ 
મતે દૈહી' એ ત્રણુ ચીજની મેળવણીથી ઘી જેવે। પદાર્થ બ- 
નાવવાનાં કારખાનાં સ્રુ'મઇ શહેરમાં ઘણાં છે. ને તે ધી તળ 
સુ'બઇમાં વેચાય છે; તેમજ ખહાર ગામ પણુ હુજાશે મણ 
જાય છે; છતાં કોઇ દરકાર રાખતુ' નથી. એવા ધીની પરિક્ષા 


૨૮ 


તે ઘીને ઘણુ' ગરમ કરવાથી તેની ગ'ધ વ ચરબીના જેવીજ આ- 
વેછે. તેમજ કાળાશ પડતુ' દેખાય છે 


' આપણા દેશમાં ૧૯૭ લાખ એકર જમીન ખેડતા ૨૦ 
કરોડ ખેડુતો છે છતાં તેમને ખાવા માટે ઘી તથા માંખણુ 
એશ્િયાખ'ડમાંથી આવે છે. બેલજીયમ જેવો. ખેતીવાડી કર- 
નારો નાનો દેશ કે જે સુ'બઇ ઈલાકાથી વધારે મોટો નથી 
તે"ધી અને માંખણુ પોતાના વપરાશ ઉપરાંત વધારૈ નિપજાવી 
બીજા દેશે।માં નીકાસ કરે છે; ત્યારે હિન્દ કૈ જે રશિયા અને 
તરકી યુરોપમાંથી બાદ કરીએ તેની ખરેખર છે. અઃવા મોટા 
દેશમાં ઉલટુ' પરદેશથી આવે છે. માત્ર એક હિન્દ સિવાયની 
દુનિયાંની સવ પ્રજાએ પોતાનાં પોષણુનાં સાધનનો બચાવ . 
સારી રીતે કરે છે. 


આપણા ખેડુતો ખળદની એક જેડીથી સરાસરી ૧૩ એ- 
કેર જમીન ખેડે છે. મદ્રાસ ઇલાકામાં ૧૮ એકર તેમજ 
મુ'બઇ ઇલાકામાં ૨૭ એકર જમીન ખળદની એક નેડીથી 
ખેડે છે, તેટલી જમીન ખેડવા માદે . ખેડુતોએ ગાય. ખળદ ' 
વગેરે ૧૨ પશુએ। રાખવાં જોઇએ. તેમ કરવ થી પશુની છત 
થાય તોજ જીવન નિભાવવાના પદાર્થ વધારે ઉત્પ'ન કરી 
શકાય. ત્યારેજ દેશની સ્થિતી સુધારવાનો ખરે માર્ગ ગ્રહુણુ 
કર્યો ગણાય. 

દરેક કુટુ'ખમાં એઇછામાં એછી એક ટૂઝણી ગાય શખવી 
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જોઇએ, જે ધરમાં ગાય હોય તે ઘરનાં માણુસો સોટી મજ 
માંણે છે કેમકે તેથી તરતતુ' દોહેલુ' તાજુ' ટૂધ, દહી,”માખણુ ધી 
અને છાશ ચોખ્ખુ', ભેળસેળ વગરતુ'મળે છે. તે થકી કેટલાકે રોગ 
થતા અટ કે વગર દવાએ રોગ મટે. શરીરના વિકાર મટે, આંખોનું 
તેજ વધે. માંદગીમાં ખીજે ખોશક ન લેવાય ત્યારે દૂધથી 
જીવન નિભવી શકાય અને શરીરનાં દરેક અવયવે। જી'દગી 
નિભાવવાને લાયક ખને, ઘરમાં તાજા છાંછુના અબોટ (લીંપણુ) 
કરવાથી તથા ઘીના દીવાથી અને ઘીન 'હોમથી દ્રરગ'ધનેા 
નાશ થય તેથી તે ઘરની હુવા ચોક'ખી રહે. તાજ ગોગુત્રથી 
ઘણુ શૈગ મટાડી શકાય. એ પ્રમાણે ધરમાં ગાય માતાની 
હુયાતીથી શરીર આરેગ્ય રહે. કામ ધ'ધો કરવા માટે ઉત્સાહુ 
અને શક્તિ વધે. અને હમેશાં અ'તઃકરણુના ઉડાણુમાં ખરી 
શાંતિ રહે. અને તે ઘરનાં માણુસે। લાંખુ' આયુષ્ય ભે।મવી 
આ લક અને પરલેકનાં સુખ સગવડ સુગમતાથી મેળવી શકે. 


માણુસ જાતને હુરેક પ્રકારનાં સુખ સાધન સૈળવી આખુ' 
જીવન નિભાવવાની જીવનદોરી માત્ર ગાય માતાજછે, ગવાદી 
પશુના ચામડાના જેડો પહેરીને તડેકો, ઢાહ, કાંટા અને 
કાંકરા વગેરેની પીડાથી બચી: શકાય છે. કુવામાંથી પાણી 
ભર્‌ કાઢવાના કોષ, દેવ મ'ટીરમાં અને આન'દ સૈળવવાના 
પ્રસ'ગમાં નગારાં, હોલ, ત્રાંસાં, તમલાં તથા ચોપડાના પુ'ઠાં 
વગેરે ઉપયોગી ઘણી ચીજે તથા ખેતીવાડી મારફત અનાજ, 
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વસ્ત, શેલડી, સાકર, ખાંડ, ગોળ, દૂધ, દહીં, માંખણુ, મલાઈ. 
ઘી અને છાશ તથા લીલાં શાકભાજી વગેરે પોષણુના પદાથે| 
તેના વડેજ મળે છે, ઘાંચીની ધાણીથી તેલ, રથ, શીંગરામ 
ગાડીએ તથા ગાડાં વગેરે વાહેન ઈત્યાદી હજારો પ્રકારનાં 
સુખ સગવડ તેના વડેજ છે. અનાજ પ્રથમ એક જાતનુ' ધાસ 
હુતુ' પર'તુ આય મહાત્માએએ તેઓની મદદ વડેજ તેનાં 
ખીજક સુધારી સુધારીને તેને ઉત્તમ અનાજરૂપ ખનાવ્યુ'; 
અત્યારે પણુ ખેડુતો ઉન્તમ ખીજ સાચવી રાખી વાવેતર કેરે 
છે. જ્યારે અનાજનાં ખીજ સારાં વાવવાની કાળજી માણુસો। 
રાખે છે. ત્યારે અગુલ્ય મનુષ્ય દેહુ ઉત્પ'ન કરવાનાં બીજક 
ગોરક્ષા વડે જેઇએ તેવી ભરપુર ઉત્તમ સ્થિતીમાં રાખવાની 
બેદરકારી શા માટે? 

હાલમાં 'મતુષ્ય દેહુ ઉત્પ'ન કરવાનાં હિન્દી પ્રજાનાં 
ખીજક (વિર્ય ) ગોવધના પરિણામે પોષણીક તત્વોના અભાવે; 
અલ્પ, રોગીષ્ટ, અપૂર્ણ અને ગર્ભ ધારણુ કરવા માટે 
અયોગ્ય થયાં છે, અને થએ જાય છે. વદક શાસ અને ધર્મ 
શાસ્ત્રમાં એવી સ્થિતીનાં અયોગ્ય માણુસોને લગ્ન કરવાની 
તથા પ્રજા ઉત્પ'ન કરવાની આજ્ઞા નથી. એવાં અયોગ્ય બિજ- 
કને લીધે હાલમાં કેટલીક જણેતાએ તે માત્ર મોટા ઉદર 
જેવડાં ખાળકને જન્મ આપે છે. અને તે પણુ ખીજક પ્રમાણે 
શેગી, નિર્ખળ, કુશ અને મરજીવડાં જેવાં હોય છે, તેમને 
માતાના ઉદરમાં પણુ ઉત્તમ તત્વોનુ' પે॥1ણુ મળતુ' નથી. 
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તેમજ મ;તાએ નિખળ હોવાથી ધાવણુ વડે પણુ જોઇએ તેવુ* 
પોષણુ કેરી શકતી નથી. અને વળી અનેક દુઃખો ઉત્પન 
કરનાર એજ જોવધના કારણે *ગરીખ માણુસોને ખાળકેનુ' 
પોષણુ ટ્ૂધ પાઇને કરવાની શક્તિ સગવડ નથી. આ વિપ- 
ત્તીના કારણં ખાળકોની મરણુ સ“ખ્યા વધતી જાય છે. અને 
જીવતાં રહે છે તેમને પછીથી મોટી ઉમ્મરે પણુ જેઇએ તેવે 
ને તેટલો ઘટીત ખોરાક મળતો! નથી; તેથી તેએ ઘણે ભાગે 
આખી ઉમ્મર માંદગી જેવી નિર્બળતા ભોગવી; સે! વષનુ' 
આયુષ્ય થયા પહેલાંજ અકારી જી'દગી ભોગવી આખુ' જીવન 
દુઃખમય સ્થિતીમાં ગુજારી મરી જાય છે. તેવા માણુસોની 
મ્રજ્ન વળી જે ઉંત્પ'ન થાય, તેમનાં શરીર, બુધ્ધિ વગેરે 
સર્વ પ્રકારની શકિત અને સ્થિતી કેવી હોય તેને વિચાર 
આપ વાંચનાર ખ'ધુ કરી લેશો. આ પ્રમાણે શવષથી પ્રજાની 
એલાદ ઉતરતી જાય છે. તેવીજ પોષણુની સ્થિતી પશુઓની 
છે; તેઓએ પણુ નાજુક નિર્ખળ ખની, તેમની ઓલાદ પણુ 
ઉતરતી જાય છે. સજ્જનો !ધણ્‌। ખેદ ઉત્પન કરે તેવું પ્રજાની 
સ્થિત્‌નુ' ચિત્ર વાર'વાર નિહાળે અને તે સુધારવા માટે ભગી- 
રથ પ્રયત્ન આદરે અને ગૌરક્ષા કરે- ' 

કયાં પૂવ કાળના માણૂ।સોનાં શરીરતાં કદાવર ને 
મજખુત. બ'ધારણુ અને કયાં હુમણાંના માણુસોનાં 
તકલાદી શરીર, કેયૉં ઉત્તમ બિજકના પ્રભાવે ગભ માંજ ઉત્ત- 
મ શકિત પામેલા મહાત્મા શુક દેવજી, અને રણુધીર અર્જુન 
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પુત્ર અભિમન્યુ અને કયાં સાંપ્રત સમયના, નહિ મુઆ કે 
નહિ જીવતા, તેવી અધોગતી ભોગવતાં બાળકે!” કયાં મહા- 
રાજા ભોજ અને કયાં ગાંગલી ઘાંચણુ , એવી પ્રજા પે.તાનુ' 
દેશનુ* કે દુનિયાનું શું. ભહુ' કરી શકે $ 
દેશમાં ગવાદી પજ્ીુઆનો વધ ખ'ધ થાય ને તેમનું ઉત્ત- 
મ.પ્રકારે પાલન પોષણુ થાય તો તેઓની વૃધ્ધીથી સવને 
ઘઢીત પોષણુ મળે જેથી શરીર શક્તિ પ્રખળ થાય અને તેથી 
આખુ જીવન સુખ રૂપ થાય, એટલુજ નહિ પણુ છેવટ 
પશ્માત્માની હેજીરમાં જતાં પણુ સત્‌ કાર થાય. 
ગોરક્ષાથો થતા આર્થક લાભ અતે ગાવધથી 
થતા આર્શિક' હાની, 

તૃળાનિ મુષ્જાનિ વતે વરેલા, 

પત્તા છુ તો યાન્યકૃત જ્રવતિ;। 

સંરક્ષિત શ્રોવનયંતિ વિત, 

મોમિલે તુસ્ય ધન મત્તિ જિચિત્‌,॥ 

અર્થાત ગાય છે તે જ'ગલમાં સુકુ ઘાસ ખાય છે, અને 

પાણી પીએ છે; તેમ છતાં સાંજે ધેર આવીને અમૃત જેવું' 
દુધ આપે છેઃ તેથી અનેક તરેહુના લાભ થાય છે. તેમજ 
દ્રવ્ય પ્રાપ્તી પણુ થાય છે. માટે ગાયનુ' રક્ષણુ કેરવુ', કારણુ 
ગાય જેવુ' ખીજુ' એકે ધનનથી. 
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હિન્દનાં ૨૦ કરોડ માણુસો। કેવળ ખેતી વાડીના આધારૈજ 
પોતાની આજીવકા ચલાવે છે. દર વરસે તેવી માણુસોનો 
ઉમેરો થતે જાય છે. એમ છતાં ખેતીતો ઉધ્યોગ નખળી 
સ્થિતીમાંજ પડેલે છે. જમીનમાં રસ કસ રહ્યો! નથી નિપજ 
સુરી નિપજતી નથી. સરાસરી ૧ એકર જમીનમાં ૧૦ બુશલ 
અનાજ પણ્‌ પાકંતુ' નથી. ખેડુતો ઘણું ભાગે કરજદાર થઈ 
ગયા છે અને ૬રેક માણુસની વાર્ષિક પેદાશ સરાસરી ૧૮ 
રૂપીયાનીજ (સર. ઇ. બેરી'ગન; હેવાલ મુજબ) થાય છે. જેમ 
વસ્તી વધતી જાય છે, તેમ જમીનની ત'ગી પણુ વધતી જાય 
છે. તેથી ખેતીવાડીની ઉત્તત્તી માટે ગારક્ષા કરવાના ઘટતા 
ઉપાય લેવાની જરૂર છે. 


ખેતીના વધારા માટે તેનાં ખળદ વગેરે પશુરૂપ સાધ- 
નો થોડી સ “ખ્યાને લીધે જોઇએ તે તેમ વખતસર મળી શતાં 
નથી. તેમજ મોંઘી કિ'મતે ખરીદવાની શક્તિ ઘણા ખેડુ- 
તોને રહી નથી. અને બળદો મળે છે તે પણુ ઘણે ભાગે 
' નિબળ હોય છે તેથી બળદોની ત'ગીને લીધે હુજારો એકર 
જમીન ખેડયા વિનાવી પડતર રહી છે. દેશમાં ખેડાએલી 
જમીન કુલ ૧૬૭ લાખ એકર છે , અને બળદ તથા પાડા 
મળીને કુલ ૨૪૫૯૨૮૦ ની સ'ખ્યા છે. (સન ૧૮૮૫-૮૬ 
સરકારી પ્રેસમાંથી સુ'મઇ ગોરક્ષક મ 'ડળીએ મે મેળવેલ આંકડા 
ઉપરથી) તેથી માત્ર સરાસરી ૧૩ એકર જમીન ખળદની 
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એક જેડીશી ખેડાય છે. એ ઉપરથી જણાય છે કે દેશમાં 
જમીન ખેડવા માટે પશૂ સ“ખ્યા પૂરતી નથી.“બીજી ખાજુએ 
દર સાલ ૧ ફરેડ પશુ ચેપી રોગથી કમોતે મરી જાય છે, 
અને પ૩ લાખ પશુ ભૂખમરો વેઠી છેવટ કુદરતી મોતે 
મરી જાય છે. અને ૩૫ લાખ પશુને! કેવળ ચાંમડા તથા 
ખોરાક માટે વધ થાય છે. કેવળ ખેતીવાડી ઉપરજ આધાર 
રાખનાર હિન્દને આ ખોટ ભય'કર છે. એ પ્રમાણે દ૨ સાલ 
૧૮૮ લાખ ગવાદી પશુનો ઘટાડો 'થાય છે તે ખોટ નવાં 
જ”મેલાં પશુથી પૂરાતી નથી. માટે જે સ'ખ્યામ'ધ પશુએ। 
મારી નાખવામાં આવે છે તેનો અટકાવ થવો જેઇએ કેમકે 
એથી મોટી હાની થઇ છે અને હુજુ પણુ થએ જાય છે. 


એક ગાયના વધથી જ્યારે એક વખત માત્ર ૧૦૦ 
માણુસોનુ' પોષણુ થઈ શકે; ત્યારૈ તેજ ગાયની હયાતીથી 
એક વખત ૨૭૦૦૦ માણુસોનુ' પોષણુ થાય છે. એક ગાયનો 
વધ નહિ થતાં, પોતે જીવન પય'ત નિયમીત ધી ડૂધનુ' 
પોષણુ આપે, વળી તે કેટલાંક વેતર વિયાય તેની વાછરડીએ। 
તે ખીજી ગાથા થાય; તેમની જી'ગી સુધીના ઘી ટૂંધની 
કિ'મત ગણુ! અને વાછરડા તે ખળદ થાય; તે વડે ખેતી- 
વાડીથી હજારો મણુ અનાજ, કાલાં, કપાસ વગેરે ધણી 
ચીજેની નિપજ આવે, તેની કિષ્મત ગણે. એ ખધાંના 
છાંભુનું' ખાતર થવાથી જમીનમાંથી વધારે પાક ઉતરે તેની 
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કિ'મત ગણે. એ પ્રમાણુ એક ગાયનો વધ નહિ થતાં તે 
હયાત રહે તો તેની ઓલાદ સહીતની નિપજની કિ મત 
લગભગ ૪૧૦૦૦ રૂપીયા થાય છે. એટલે જ્યારે એક ગાયના 
ખચાવથી દેશને લાભ થાય છે; ત્યારે લાખોની સ'ખ્યામાં 
જે પશુવધ થાય છે તે અટકે તો એકદર કેટલો લાભ 
હિન્દને થાય, તે સવ બ'ધુએ લક્ષમાં લેશે. 


પશુ વષના પરિણામે દેશ નિધન થઈ ગયો છે. તેથી 
હવે (ઉપરકી અચ્છી બની, ભિતરકી રામ જાને.) એવી 
[સ્થતી ઉભી થઈ છે. થોડાક પૈસાવાળા સિવાય ખાકીના વધુ 
ફે એછા ડ૬ુઃખી છે, તેથી સોજા ચડાવીને તાજા દેખવાને 
મિથ્યા આડ'બર વધ્યા છે અને વધતો જાય છે. પ્રથમ 
હિન્દમાં પશુરૂપે અપાર સ'પત્તી હતી. માલની આપ લે 
ગાડાથા અને પોઠીયા (બળદ) થી થાતી હતી, આપણામાં 
લાખો વણુઝારો કહેવાય છે; તેના પાસે એક લાખ બળદ 
હુતા. તેવી હજારો વણુઝારો દેશમાં હુતી. એક લાખ ગાડાં 
માટે બે લાખ ખળદ રાખતા તેવા વેપારી? પણુ ઘણા 
હુતા, દરેક ખેડુતને દરેક સાંતીએ ખળદ વગેરે ૧૬ પશુએ। 
પાળવાનો જન સમાજમાં કાયદો હેતો. તેથી ખેડુતો પાસે 
પણુ પુષ્કળ પશુઓ હતાં. સિવાય રખારી ભરવાડ વગેરે 
ગોવાળીયા અને ઉભડીયાં મજુર પાસે પણુ અપાર પશુઓ 
હુતાં. એ ખધાં પશુએનો નાશ થઈ ગયો છે. અને હુવે જે 
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થ્રોડાં છે; તેમાંથી પણુ મોટી સ'ખ્યામાં રોગથી અને વધથી 
તેમનો નાશ. થએ જાય છે, વળી પરદેશીએ પણુ બરીદ્ી 
જાય છે. આ પ્રમાણે ગવાદી પશુનો નાશ કાયમ ચાલશે 
તો કેવળ ખેતીવાડી અને ટ્ૂધ. ધી અને અનાજ વિગેરે 
પશુથી ઉત્પ'ન થતા પદાર્થો ઉપરજ જે હિન્દની પ્રજાનો 
આધાર છે; તે પ્રજા ભય'કર, અધમ સ્થિતીમાં આવી પડશે, 
અને ભૂખમરો વેડી છેવટ નાશ પામશે, 


હુવે જ્યારે હિન્દી પ્રજાનો જન્મથી મરણ પર્ય 'ત કૈવળ 
ખેતીવાડીને ગવાદી પશુ ઉપરજ આધાર છે; તેમનો નાશ 
થયે! અને થએ જાય છે. ત્યારે પછી પશુ વિના ખેતી થાશે 
જેમ? કદાપી કોઈ કહેશે કે ય'ત્રધી ખેતી થાશે તો ક'ગાલ 
ખેડુતો ચૈસા વિના ય'ત્રો લાવી શકશે કેમ ? અને તે ય'રા 
પશુ વિના ફેરવાશે કેમ? અને જમીનમાં ખાતર મળશે 
કયાંથી માટે ગાય માતા વગેરૈ શીંગડાવાળાં પશુવિના 
અ પણા દેશની પ્રજાનો કોઈ ખીજી રીતે નિભાવ થઈ શકે 
તેમ નથી. તેથી ખરી રીતે પશુનાશ તે પ્રજાનાશ સમજવો, 
માટે પશુજ આપણુ શરીર બળ, મનોબળ વગેરે સ્વ 
પ્રકારનુ' બળ છે. અને એની હુયાતીથીજ આપણુને સુખ- 
શાંતિ અને આખાદ્દી મળી શકે. 

હિન્દમાં એક વરસમાં ગાય માતા અને તેના પુત્ર બળદ 
એ બેના વધથી એક'દર રીતે ગણુતાં ૧૧૫૯૧૩ માંસાહારીતુ' 
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બાર મહિના ગુજરાન ચાલે છે. પણુ જે એ પ્રાણીનો બચાવ 

કરવામાં આવે તો 'સરાંસરી રીતે ગણુતાં ૨૫૬૩૭૯૪ માણુ-- 
સોનુ તેએ થકી ઉતપ'ન થતા પદાર્થા વડે સાત વરસ 

ઝુધી પે પોષણુ થાય આથી એમ સિધ્ધ થાય છે કે જુજ ' 
લોકે।ના નજીવા લાભની ખાતર સ'“ખ્યાખ'ધં લોકોના ખોશકનેો 

નાશ થાય છે, 


ગાય માતાના ખબચાવથી સર્વ હિન્દીવાન ને સરખો : 

લાભ અને વધથી સરખી હાની છે. દેશમાં ઘી. દૂય, કાપડ 
વગેરે જીહગીની જરૂરીયાતની વસ્તુઓની મોંઘવારીનું દુ:ખ 
સર્વ ડેમને સરખુ વેઠવુ' પડે છે. તેમજ મોંઘવારીની હાડ- 
- મારીથી થતા રોગ પણુ સવને સરખા દુઃખ રૂપ છે. માટે 
દરેક દેશ હિતેચ્છુ બ'ધુઓએ અને હિ ડુન્ટી પ્રનના દરેક 
માણુસોએ એક સ'પ થઇ ખરા દિલથી જૈોરક્ષા કરવાનો પ્ર- 
યાસ કરવાની પારાવાર અગત્ય છે, 


ગૈરક્ષાથી થતા ધાર્મિક લાભ અને .ગૈવધથી 


શતી હાની, 


માણુસ જાતને ,મશુએ તું શકિતની ખક્ષીસ આપી છે. 
તે એટલા માટે કે તેની ઈચ્છા અને આસ્તાઓ તે વંડે સ* 
મછુને તે પ્રમાણે વર્તન ડુરૈ અને તેથી સુખી થાય. 
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. એ શકિત વડે સમજી શકાય છે કે માણુસના શરીર* 
શાં વ્યાપ્ત થઇને વસેલો અમ્મર આત્મા પરમાત્માની ઇચ્છા 
અને આજ્તા પ્રમાણુજ આચરણુ રાખવા તેનો જવાબદાર અને 
જેખમદાર છે. સર્વને ઉત્પ'ન કરનાર તે એકજ છે, પર'તુ 
સર્વની સ્થિતી સર'ખી જણાતી નથી. કારણુ માણસે! શરીરથી 
શખ્દથી અને સ'કેલ્પથી જે જે કિયા કેરે છે, તે તે કિયાનાં 
પરિણામ પ્રમાણે ઇંશ્વરી ન્યાય નિયમથી સવને સુખ દુઃખ 
પ્રાતત થાય છે. 


'ૃશ્થી ઉપર અસ'ખ્ય મ ણુસો। જન્મે છે અને ઉપર કહેલા 
ઇંશ્વરી નિયમ પ્રમાણે સુખ $ુઃખ ભોગવી છેવટ મરણુ પામેછે. 
તેથી જણાય છે કે શરીર ક્ષણુભ'શુર અને નાશવ'ત છે. માટે . 
પોતાના શરીર પ્રહ્યે, જ્ઞાતી અને જન્મભુમિ પ્રત્યે, સ્વદેશ અને 
સર્વ જન સમાજ પ્રહ્ચે, તેમજ જીવ પ્રાણી માત્ર પ્રત્યે; 
પ્ોતાનુ' જે કર્તવ્ય છે, તે દુનિયામાં રહેવાના થોડા સમય 
માટે ભુલી જઇને, ઇશ્વરેચ્છાતા ભ'ગ કરવો એ પોતાના 
આત્મા માટે ધણુ' મૂર્ખાઇ ભગું' અને, અપાર ભય'કર છે, , 
કેમકે વહેલુ' ફે મોડુ' પણુ એક દ્િવિસ જરૂર મરણુ પામીને 
પરમાત્માની હજુરમાં જઈ પોતાની કરણીનાો જવાખ આપ- 
વાનો છે. એ ભયથી બચવા માટે ધોતાતા કત વ્ય ધમંતુ' 
યથાર્થ રીતે પાલન કરવુ' એ માઘ્ુસ જતની ફરજ છે. 

પરંતુ નિર્મળ અને સત્ય પરાયણુ માનસિક વૃતી હોય 
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તોજ માણુસ પોતાની ફરજે યથાથ' રીતે ખજાવી શકે. ત્યારે 
એવી વિશુદ્ધ માનસિક વૃતી તો સાત્ત્વીક ખોરાક ખવાય તોજ 
થાય. કેમ કે મનની ગતીને કેટલોક આધાર ખોરાક ઉપરજ 
છે. ખોરાકના ગુણુ પ્રમાણેજ માણુસનો સ્વભાવ બ ધાય છે. 
અને સ્વભાવ પ્રમાણુજ માણુસોનાં વતન હોય છે. 


ત્યારે મનોવૃત્તી સ્થિર, નિર્મળ અને નિયમિત રાખવા 
માટે અનાજ, ધી અને ટ્રધ વગેરે સાદો ને સાત્વીક ખોરાકજ 
જોઇએ અને તે ખોરાક મેળવવાનાં સાધનર્‌પ ગવાદી પશ્ુએ 
છે. તેથી સિદ્ધ થાય છે કે ગૌરક્ષા થડીજ માણુસે। પોતાનો 
ધમ યથાથ રીતે પાળી શફે. 


સાત્વીક ખોરાકના અભાવે હુમણાંજ પશ્ચિમની ફેટલીક 
પ્રજાએ કરોડોની દોલત અને મહાન્‌ રાજ્યો હોવા છતાં 
પણુ તેમની મનેવૃત્તી અસ્થિર ખની અને તેથી લેભ અને 
તૃષ્ણા વધી જવાથી ન્યાય નિતીનુ' ભાન ભુલીને તેમણે મહા 
યુદ્ધ આદરીને પોતાની અને ષીજાઓની ખુવારી ડરી. તે 
દાખલે હુમણાંજ આપણી સામે ઉભો છે. તો માંસાહારના 
પરિણામ માટે જન સમાજને ખહું વિચારવા જેવુ' છે. અને 
તેનો ઈતિહાસ પહેલેથી છેલ્લે સુધી બરાબર જાણીને તેને 
છોડી દેવે ઘટે છે. 


જ્યારે ધી દ્ધ વગેરે સાત્તિક ખોરાકથી અ'તઃકરણુ 
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નિર્મળ, રહેછે, સારસારનો વિવેક વિચાર સુજેછે. ત્યારે માં- 

' સાહાર માણુસને ઉદ્ધત ખનાવી. ભાન ભુલાવે છે. તથા દયા, ” 
પ્રેમ, સત્ય અને ન્યાયનું "ખરૂ સ્વરૂપ સમજવામાં અ'તરાય 
' કરે છે 


બાવધના પરિણામે પ્રજાને સુકો લુખા ખોરાક મળતો 
હોવાથી મગજ શક્તિ ઘટતી જાય છે; ભેળ સેળ વાળા ઘી 
માં થરખી હોવાથી ખુદ્ધિનાો નાશ થાય છે. તેથી પ્રજા વિચાર 
| શુન્ય અનતી જાય છે, માનસિકપણુ' છિન્નભિન્ન થતુ' જાયછે. 
ક કુછ'દી ખનતા જાય છે. સૂખનાં બારણાં બ'ધ થયાં 
છે અને થાતાં જાય છે. સુધારાના નામથી _ અને સુધરેલા 
રૂપમાં અનાચાર વધતા જાયછે. પોતાનું પડતું સુકી ખીજા- 
નામાં ગુ'થાતા જાયછે. અને ધર્મ તથા નિતીના શુભ માર્ગો 
ચુ'થાતા જાય છે કાંયદક્ષતા, સમયસુચકતા, ગ'ભીરતા, 
ધૈયતા, રૈઃર્યતા, સત્યતા, શુદ્ધતા, સહનતા, બ્રહ્મચય તા. 
વિવેક, વિનય, પ્રેમ દયા અને લાજ મર્યાદા વગેરે સદ્ગુણે। 
_ માનસિક વૃત્તિ બગડવાથી ઘટતા જાય છે- જેમ જેમ અવ- 
લોકેન શક્તિ ધટેતી જાય છે, તેમ તેમ સાર અસાર સમજ 
વાની શડિત જવાથી મનુષ્યપણાની પોતાની ફરજેનું' ભાન 
ભુલતા જાય છે 
જ્યાં વિશેષ વૃક્ષો હોય ત્યાં વિશેષ વરસાદ પડે છે. 
તેવાં ઉપયોગી છતાં વૃક્ષો ફુપાતાં જાય છે, તેથી રમ્ય અર- 
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ણ્યો વેરાન થતાં જાય છે. તે ખાવા ધાય તેવાં લગે છે. જે 

જગ્યાએ કષિ સુનિએના અવાસ હતા. અગ્ની હોત્રના કુ'ડ 

હુતા ફળ ફુલ અપાર મળતાં અને જયાં કલ્પ લતા રૂષ 

ગાય માતાઓનાં ટોળાં ચરતાં હુતાં, ત્યાં અચારે ભુ'ડનાં 
નૂ ૨. 


સ્ળાં ફરે છે, અને હત્યારા માણુસો અનેક નિપ રાધી પ્રા- 
ણીઓને નાશ કરે છે. આંખ ઉઘાડીને જીએ. 


ખા ખધા આગના ભડકામાં દેશ ખળી મરતો જાય 
છે. આ પ્રમાણે મનોવૃત્તીએ બગડવાથી દેશ શિથીલ વિથીલ 
થં ગયે છે; છતાં છલી આંખોએ જેઈ શકતા નથી. સમજી 
શકતા નથી, નાશવ'ત અને ક્ષણિક સ્વાદ માટે દયા અને 
નિતી છોડી દઇને જગતૂનો મહાન્‌ ઉપકાર કરનાર ગવાદી 
પશુ પ્રત્યેની માણુસ જાતની ફરજનો ભ'ગ કરીને પોતાના 
અતે જનસમાજના ખરાં સુખ સાધનનો નાશ કરવો કેસ 
વવે કેઇ પ્રકારે યોગ્ય નથી, 


દરેક ધમના ચલાવનાર આદી માહાત્માઓની ગવાદ)ી 
પશુશોતું રક્ષણુ કરવાની હિમાયત સ'પૂર્ણ લાગણી ભરેલી 
છે. વેદ, પુરાણુ વગેરે હિન્ડુ ધર્મના ગ્ર'થામાં, જૈન ધર્મ'ના 
ગ્ર'થામાં, યુરાન, બાઇમલ અને જરતોસ્ત ધર્મ ગ્ર'થોમાં 
પશુએને નહિ મારતાં તેઓનુ' ઉત્તમ પ્રકારે રક્ષણુ કરવાની 
માસ્તાઆ છે. અતે ડુનિયામાં સત્ય, નિલી અને ન્યાયને 
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માગે ચાલનાર અનેક મહાત્મા અને સતૂપુરૂષોએ તે ફૂર- 
માનોનુ' રહસ્ય સમજી ગોરક્ષા કરી છે. કોઇ આપણે! થોડો 
ગુણુ કેરે તોપણુ તેના સામે સ્વભાવિક બ્રેમની અને માનની 
દ્રષ્ટીએ નેઇએ છીએ, અને તેના પ્રત્યે સારૂ" વર્તન રાખ- 
વાની આપણી ફૂરજ છે; એમ સમજીએ છીએ ત્યારૈ ગાય 
માતા કે જેની નિરંતર સહાય વડેજ આપણી આખી 
જી'દગી નિભાવીએ' છીએ; તેનો વધ ચાલી રહ્યો છે. 
આપણુને અનેક રીતે સહાય કરનારનો સહાયને ખદલે સ'હાર 
થાય છે. આ હેડહૅડેતો અન્યાય છે. તેના પ્રભૂ આપેલ 
ખદલામાં દુઃખરૂપ જમાને! સોની નજરૈજ છે. 


મહાત્મા પારાશર કષિએ કહ્યું છે કે:-- 


મો શષાળાં વિષરો ૧ ૧1૧૦૩ ત્રેયજા 311 
ઝનિવાર ચતાં તેયાં સર્વેયાં વાતજો મવેત્‌ ॥। 


એેટલે--ગાય અથવા બળદ આપતમાં આવી પડેલ 
છે, એમ જાણુતા છતાં ધોતાથી બનતી મહેનત કરી તેને 
ખચાવ નંથી ડરતા, લે ગૈવધના પાપી થાય છે. તો હજારો 
ગાયોનો વધ થાય છે, તેમ જાણુવા છતાં મ'ડળીએ। સ્થાપીને 
અથવા પોતાની જ્તાતી સસુદાયથી અથવા પોતાનાથી બની 
શકે તેવા ખગ દિલથી જે ઉપાચે। નથી કેરતા તે પાપના 
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જાગીરદાર છે. જ્યારે આપણે! આધાર તે ગવારી . પશુએ 
ઉપરજ છે તો આપણા જીવન પદાર્થના ઉત્પાદકેને આપણે 
આધાર આપવોજ જોઈએ, વળી ખેડુતો ખેતી કેરી અનેક 
પદાર્થો પકવી વિદ્વાનો તથા ધનવાનોની સેવા કરેછે. તો તેએ 
તેનુ' પોતાની વિદ્યાથી અથવા ધનથી રક્ષણુ કરવુ' જેઈ એ. 
 ફશ્નરણુ ફેઃ-- 


જો, 
ઝાયર્‌ત દતી જિ ટ્રસિળાંધ શૂટ । 
જદ્મીઃ રથિ ન મવવી તિ જિમત્ર ચિત્ર | 


અર્થાતૂ--હે દ્રવ્યે કરી અધ થએલા મૂહ, આપદ્દને 
પામેલાની હાંસી કેમ કરે છે? કારણુ લક્ષ્મી સ્થિર રહેતા 
અથી, એમાં આશ્ચર્ય શુ'? 


વિદ્દાનો તથા ગૃહસ્થ્રેએ અવસ્ય વિચારવુ' જેઈએ 
| કે નિપજ ઉત્પ'ન ફરનાર પ્રાણી; વધથી એ છાં થવાથી ખેતી 
છી થાય છે. તેથી પાકે એછે ઉતરે છે, અને મોંઘવારી 
ષધે છે; તેથી હાલ ગરીબ ગામડીયા ભ્રુખે મેરતા થાતા જાય 
છે. ને લાંબા વખત આમ ચાલશે તો શ્રીમ'તોની પણુ એ 
દશા થશે, કેમકે હાલતો શ્રીમ'તોને પૈસાની મદદથી એમ 

લાગે કે સોઘવારી આપણુતે શુ' કરનાર છે, પણુ જરા અક- 
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લથી વિચાર કરે કૈ ઉત્પાદક પ્રાણીનો નાશ થતાં ઉત્ધત્તીનો 
પણુ સાથેજ નાશ થશે. ત્યારૈ બીલકુલ અન્ન નહિ મળે, તે 
વખતે તમારા પૈસા પેટ ઉપર ખાંધવાથી ગુજરાન થવાનુ 
નથી. માટે તમારા દ્રવ્યની, ખુદ્ધિની અને શરીરની રક્ષા 
કરવા માટે તેમજ તમારા ધર્મની રક્ષા કરવાં માટે ઉત્પા- 
દકેની રક્ષા કરો; કે જેથી ભવિષ્યમાં તમારી પ્રજાની જી'- 
ગીનુ' પણુ રક્ષણ થશે. 


ખ'ધુએ જીવતર અને સુખ જેવાં આપણુને જ્હાલાં છે. 
તેવાં પશુને પણુ હોય; અને તેઓનો અને આપણે! ખનાવનાર 
એકજ છે. એ પશુ તો શું પણુ તેનો એક વાળ પણુ 
આપણાથી ખની શકે નહિ, જયારે બનાવવાની ખુદ્ધિ કે 
શકિત નથી; તો પછી નાશ કૅમ ફરી શકાય? માટે જેવી 
રીતે ઉત્પ'ન થાય છે કુદરતી રીતે. તેમ નાશ જુદરતી રીતેજ 
થવો જેઇએ નાશ કરવાનો આપણે માસણુનો અધીકાર 
નથી. માટે પુખ્ત વિચાર કેરી જાએ તો ( જીયો સોવસ્ચ 
જ્ઞોવનત્‌) એટલે જીવના આધારે જીવ જીવે છે. ભાવાથ 
ઝે--પશુએની મદદથી માણુસો જીવે છે; અને માણુસોની 
મદદથી પશુએ જીવે છે. જેના થડી આપણે જીવીએ છીએ, 
તેનો નાશ કરાય માણુસને પ્રભુએ ખુદ્ધિ આપી છે. અને 
અનાજ રાંધીખાવા લાયક સાધન આપ્યાં છે. તે નેતાં માણુ- 
સતો ખોરાક ધી ટ્ૂધ અને અનાજ પ્રભુએ નિર્માણુ કર્યા છે. 
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માંસાહારી પશુઓને તેવાં સાધન નથી, તેથીજ તેને નબ, 
પ'જા વગેરે માંસાહારને લાયક બક્ષીસ કરી છે. ' 


દુનીયાના સર્વ પમ માં દયા શખવાની આજ્ઞાએ છે. 
ત્યારે તે દયા હૃદયમાં હોય તે તો આવાં પરોપકારી પ્રાણીને 
બચાવો દયા એજ ધર્મનો પાયો છે. પોતાના નિકેટ સ'બ- 
ધીને મશ્તાં નેઇને ભાંખમાંથી આંસુ વહેછે. ત્યાર પશુવધ 
હુયાત 'છે છે. તો ત્યાં સુધી આંખો કોરી ફેમ રખી શકાય ? 
મોત વખતે જેવી દુખદ: ભય'કર છાંયા આપણા હૃદય ઉપર 
પડેછે, તેવીજ ભથ'કર છાંયા પશુઓને પડેછે, આપણા પાસે 
ન્યાય માગવા કે વિનતી કરવા માટે તેમને વાચા પણુ નથી 
મુંગે મોહે જે દુઃખ સહુન કરે છે તે લક્ષમાં લાવો અને 
તેઓની રક્ષા કરો, 


ભય, નિદ્રા, મૅથુન અને અહાર આપણામાં અને 
તેએમાં સમાન છે, માત્ર ધમ એક માણુસ જાતમાં વિશેષ 
છે. પરંતુ તે ધમ નો સાર ન સમજે, પોતાતુ' ફરતબ્ય ન 
વિચારે તો પછી તેવા માણુસોને મનુષ્ય રૂપે ધશુ જાણુવા, 


" માટે ધમવું' મુળ તત જે દયા છે તેને હૃદયમાં ધારણુ 


કેરીને ગોરક્ષા કરે, 


' પોતાને સહાય કરનારનો નાશ કરવે। કરાવવો સ 
કોઇ પણુ પ્રજાના ધર્મ શાસ્માં લેખ નથી. અપકાર ઉધર 
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ઉપકાર કરવાનો લેખ છે. તેવા ધર્મ ગ્ર'થાને અજ્ઞાન અ'ધકાર 
રૂપી ઘરમાં મુકી તાળાં વસાયાં છે, ઉપક રની કેદર કરવા 
વિષે એક મહાત્મા કહે છે કેઃ-- 


૩૫જ્નારા થાયજ્ાસે, ૧૨ ત્રગેતિ વિશ્શાલેમ્‌ | 
 યાષળ ટૃટ્ય સ્યાષ, ગીવંતિ ત્ય મિધાયુધાઃ 


,અર્થાત--જે માણુસ ઉપકારને અથવા , અપકારને નથી 
જીણુતો તે પથરાના જેવા દિલનો માણુસ જીવતે મુઆ જેવોછે 

ગાય માતાના ઉપેકારની કદર કેરી જગતને પાવન 
કેરી આપણા કષિ સુનિએ। ચાલ્યા ગયા, તેમને પગલે ચાલ 
| ખારા મહારાજા રઘુરાજા, દિલિપ, ભગીરથ, દશરથ, ભગવાન 
મતુ મહારાજ, ન'દરાજા, ભગવાન શ્રીકૃષ્ણુ, મહારાજા અર્જીન, 
ભીમ, યુંધિષ્ટીર અને હરિશ્રદ્ર વગેરેએ ઉત્તમ પ્રકારે 
જેરક્ષા કેરી બતાવીને આપણુને પણુ તે સુખમય માગે 
ચાલવાની ભલામણુ કરી છે. પછીથી ગુરૂ ગોવિ'હસિ'હું, મેહા* 
રાજા *્ણુજીતસિ'હ, મહારાજા શીવાજી અને મહાન્‌ અકબર 


પાદશાહે પણુ ઉત્તમ પ્રકારે ગોરક્ષા કરી; ગાય માતાના ગુણુ . 


' અને ઉપકારની કદર કરી છેં. તેમ# વત માન સમયમાં યુરોપ 
અતે અમેરિકામાં પણુ કેટલીક સ'સ્થાએએ માંસાહાર તજી 
' ષશુ રક્ષા કેરવાની દર કરીછે. પન્ઞાના મહારાજા વગેરે ખીજા 
“પણુ ઘણા દેશી મહારાજાબએાએ ગોરક્ષા કરવાની અગત્ય 
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સમજી એ માર્ગમાં ચાલવાતુ' શરૂ કર્ઝું' છે હિદ્ધના એક 
વાયસરોએ સુ'બઈમાં ભાષણુ આપતાં કહ્યું હતુ' કે ગાય હિન્દી 
પ્રજાની ખરેખરી માતાજ છે. અને તેનુ' રક્ષણુ કરવાની જરૂર 
છે. પ'જાખના એક ગવનરે ગૌરક્ષા માટે સરક્યુલર કાઢયો 
હતો. નાગપુરના એક ચીક્‌ કમીશનરે ગોદાનમાં કોઇ જમીન 
આપે તેનો કર લેવો ખ'ધ કર્યો છે. દેશ હિતેચ્છુ અને શૈરક્ષા 
નઃ રહુસ્યને જાણુનાર ઘણા માણુસોએ મળી શોરક્ષક સભાઓ 
સ્થાપી અને ગોૌશાળાએ ઉઘાડી છે. કેટલાક આપણા સુસ- 
લમન દેશી રાજ્યોએ પણુ ગોરક્ષા માઠે સહાનુભૂતી ખતાવી 
છે. અને કેળવણીના પ્રતાપથી હાલમાં સમગ્રી હિન્દના આ- 
પણા સુસલમાન ખ'ધુઓએ ઈદેને દિવસે ગૌવધ નહિકરવેો 
એવે અભિપ્રાય પોતાની જાહેર સભાઓમાં કેટલાક સુસ્ 
સુસલમાન ખ'ધુએએ પણુ રજુ કર્યો છે આ ખધી બાખત 
થી સિંદ્ધ થાય છે ફે ન્યાય નિતી અને સત્યને માગે ચાલ- 
નાર અનેક મણુસેો। ગોરક્ષાની હિમાયત કરી ગયા છે; અને 
અત્યારે પણુ ગોરક્ષાના લાભો સમજનારા લાખો માણુસો 
તેની ,હિમાયત કરી રહ્યા છે. 


હાલના ટેશકાળાનુ'સાર ગૌરક્ષા કરવાની પદ્ધતી. 


આપણુ સર્વ હિન્દી પ્રજાએ ગાય વગેરે શી'ગડાવાળાં 
પશુતા વધ અટકાવવા મટે ધારા સભામાં બેસતા આપણા 
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સભાસદોને આપણી ઇચ્છા જણાવવી કે તેમણે ગાવધ અટ- 
કાવવાનો કાયદો બાંધવાની દરખાસ્ત ધારા સભામાં મૂકીને 
તેની ચર્ચા ચલાવીને તે કાયદો પાસ કૅરાવવે।. 


જગત્‌ નિય'તા પ્રભૂ પાસે મારી પ્રાર્થના છે કે આ- 
પણુ રાજડર્તાના અ'તઃકરણુમાં તે એવી પ્રેરણા કરે કે સમગ્ર 
હિન્દી પ્રજા તથા રાજ્યની સુખશાંતિ અને આખાદી માટે 
તેમજ આપણુ સર્વનાં જીવન નિભાવવા માટે, ખેતીવાડીનાં 
સાધનરૂપ ગાય વગેરે શીંગડાવાળાં પશુએાનો વધ નહિ 
કૅરવા માટે; તથા તેમને પરદેશમાં નહિ લઇ જવા દેવા માટે 
. કાયદો કરે, અને દરેક ગામની સિમમાં પશુઓને ચરવા માટે 
ગ્વોચર (પડતર) જમીન રાખે, અને દર શાલ લગભગ એક 
' કરેડ પશુ ચેપી શૈગથી વિના મોતે મરી જાય છે; તેઓને 
ખચાવવા માટે દરેક તાલુકામાં દવાખાનાં ઉઘાડે; તથા ઘટતો 

કપ, ઈ. ખડે જૂ દૂ ૦ હો 
ખબ'દોબસ્ત કેરે, ગોરક્ષા કરવાનો આ સવ થી સહેલે। ઉપાયછે. 


દરેક રાજાએ પોતાની હુકેમતમાં, દરેક જાતના માણુસો 
એ પોતાની નાતમાં, અને દરેક ધમ ના આચાર્યોએ પોતાના 
સ'પ્રદાયના લોકોમાં એવે! ધારો કરવો જોઈએ ફે--કોઈએ 
પણુ ગાય, બળદ વિગેરે ઉત્પાદક પ્રાણીને અજાણ્યા માણુ- 
સને વેચાતી આપવાં નહિ. અને કદી કોઈ એવા માણુસને 
માપરે તો તેને અસુક પ્રકારની શિક્ષા કરવામાં આવશે, 
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જેમકે કેઈ પરજાતમાં કન્યા વ્યવહાર ફરતારને પોતાની 
જાતવાળા સજા ફેરે છે તેમજ અસુક ધમ'તુ' અસુક ફરમાન 
તોડનારને ધર્માચાર્યો પ્રાયશ્ચિત કરાવે છે. તેમજ દેશના 
ઉત્પાદક પ્રાણીનો નાશ કરાવવાનુ' કારણુ પેદા કરવા નિમિત 
સજા રાખવી, આ પ્રમાણે જે તમામ જાતી વાળા, તથા ધર્મ 
ક. ક. 3... ર 
વાળા તથા ગામ વાળા, ખ'દોખસ્ત કરેં તો એટલો પુરૂ- 
હ ૧૩ 
ષાથ કરવાથી ગેરક્ષા થાય. 


હિન્ટ ગામડીએ પ્રદેશ છે. પશુઓ અને તેમને 
પાળનાર ખેડુતોની વસ્તી પણુ ઘણે ભાગે ગામડામાં છે, 
શ્ેવધથી સર્વ દિશામાં કેટલી હાની અને ગોરક્ષાથી કેટલા 
લાભ છે. તે ખાબતથી એ લેકે ઘણે ભાગે અજ્ઞાન છે. 
અલખત ફેટલાક થેડુ' જાણુતા હશે પણુ તેએ નિર્ધનતાને 
લીધે અને ઉપર કહેલી લાભ હાની ખાખત સ'પુણું માહેત- 
ગાર નહિ હોવાથી વિચાર શુન્ય ખની પોતાનાં પશુ અજાણ્યાને 
આપી દે છે. તેઓને આ ખાખત ઉપદેશથી સમજાવી શોરક્ષા 
_ કદ તેવા લાયક ખનાવવા. ઉન્નતિનાં કેટલાંક કાર્ય દ્રવ્ય સાધ્ય 
છે; કેટલાંક પ્રયત્ન સાધ્ય છે, અને કેટલાંક સ'ધ સાધ્ય છે, 
જે કે ગૈરક્ષાના કાયમાં દ્રવ્ય અને પ્રયત્નની જરૂર છે; 
પર'તુ ઘણે ભાગે તે કાય સ'ઘ સાધ્ય છે. માટે સમગ્ર પ્રજનન 
પોતાનુ' હિત અને ફેરજ સમજી ગેરક્ષા કરે તેવા લાયક 
ખનાવવા તેમને ઉપદેશથી કેળવવાની જરૂર છે. તેમ કરવા 
માટે દરેક જીલ્લામાં અગર દરેક તાલુકામાં ગોરક્ષક સભા 
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સ્થાપવી. અને ઉપદેશક મોકલીને દરેક ગાસે ગામ અને 
દરેક ધરે ઘરે ગારક્ષાનો સવાલ વ્યાપ્ત કરવાની પારાવાર 
અગત્ય છે. 


દેશના ૬રૈક ભાગોમાં ગોશાળાએ તથા ટૂધ દહી અને 
ચોડેખા ધીની દુકાનો ઉઘાડવી, હાલમાં હાની કારક ચીજેનો 
શેખ વધી પડયો છે. પરતુ શ્રીમ'તાઈ મોજ શોખથી 
* સચવાતી નથી પણુ ત'દુરસ્તી અને સદ્‌ બુદ્ધિ હોય તોજ 
સચવાય છે. તો તે મેળવવા માટે ઉત્તમ સાત્વિક ખોરાકની 
જરૂર છે. માટે દરેક ગૃહસ્થોએ પોતાનેં ઘરે ગાય રાખવી 
જેઇએ; કે જેથી ઘરનાં ખધાં માણુસે! ટ્રધ, દહી, છાશ. 
માખણુ અને ઘી એ પ'ચામૃત સ્વચ્છ અતે તાજુ' સેળવી 
શકે; અને તેથી આરેગ્યતા અને નિમળ ખુદ્ધિ મેળવી શકે, 


દેશ હિત ઈચ્છનાર જાગ્રત થયેલી હિન્ટી પ્રજા દીધ 
દ્રષ્ટીથી વિચાર કરી, એકદમ પોતાની શક્તિ અનુસાર આ 
નાશ પામતુ' ગો દ્રવ્ય, ખની શકે તેટલા પ્રયત્નથી પોતપો- 
તાના રક્ષણુમાં રાખી લે, કાંઇ કસરે રાખીને નહિ;* પણુ 
જેટલુ' સામથ્ચ હોય તેટછુ' વાપરી ગાય માતાને પોતાના 
રક્ષણુ તળે રાખે; અને જે કેઈ રાખવા માટે શક્તિવાન ન 
હેય તેના ફેખજામાંથી વધ કરનારાએના હાથમાં તે દ્રવ્ય 
ન જાય, તેને માટે પોતાનાથી બની શકે તેટલે। પ્રયત્ન કરી 
તેએને સમજાવે અને છેવટ જરૂર પડે (યારે ફોઈની મદદ 


પેય 


માગી ગો ટ્રષ્યનુ' રક્ષણુ કરે; પણુ વધ કરનારના હાથમાં 
જવા દૈ નહિ. ભારતની તેત્રીશ કરોડ માણુસની ,વસ્તીમાંથી 
દરેક એક તો નહિ પરતુ દર પાંચ માણુસ વચ્ચે પણુ જે 
એક ગાયનુ રક્ષણુ થાય તો પાંચ કરોડ ગાચો તો રક્ષણુ 
ડર્્ાના રક્ષણુમાં નિભય ખની જાય. તો વતમાન સ્થિતીમાં 
કેટલે ફેર પડે ? પોતાના રહ્ષણુમાં આવેલી ગાયો સિવાય 
બઔજે કયાંઇ આસપાસ રહેલી ગાયોનો વધ ન થાય તેને 
માદે શોધ કસ્તા રહી, રક્ષણુમાં રહે તેવો પ્રયત્ન ફેરવે. 


જેને ગાયો પાળવાની શક્તિ નથી, એવી સમગ્ર ભારત 
જા રૂદન સહીત્ત રાજકરત્તાને અરજ કૅરે ફે અમારા જીવ- 
નો અને સર્વ પ્રકારના સુખનો નાશ થાય છે, તેનો અટ- 
।વ કરે, 


ન. 


દન 
કઝ 


. ખ'ધુએ ઉદ્યાગી પ્રજા શું ન કેરી શકે? સર્વ કાંઇ 
કેરી શકે, બાપણી દ્રષ્ટીએ અત્યારે અ'ગ્રેજ પ્રેળાજ તેનું 
દેખીતુ' ઉદાહુરણુ છે. રાજકેત્તી પ્રજોના ફેટલાક ગુણુ એવા 
અદ્ભૂત છે કે જે તે ચુણતુ' ભારત પુત્રે અનુકેરણુ 'કરેતો 
હું' ખાત્રીથી કહુ' છુ' કે ભારતનો સૂય ઉદય થવાને પછી 
કાંઇજ વાર નથી. તે ગુણ એ કે દહતા, ખ'તીલાપણુ', અને 
સતતૂ ઉઘ્ાગ છે, તે પ્રમાણે શરીરની પણુ દરકાર ન કરતાં 
ઉદ્યોગમાં મચ્યા રહેનાર અને ચતુર તેમજ ખુદ્ધિ પહોંચા- 
ડીને કામ કરનાર પુરૂષથી નહિ ખની શકે એવુ' કૉઇજ 


પર્‌ 


જૂ 


પ્સ્ય ૮ 
નથી. અને ગોરક્ષા થયા સિવાય હિન્દી ઝજાને સુખ શાંતિ 
અને આબાદી મળવાની નથી. માટે સર્વ પ્રજા પ્રત્યે મારી 
વિન'તી છે કે સર્વ હળી મળીને ગૉરક્ષા કરે. 


ગોરક્ષણ કરવાની રાજ્યકર્ત્ાની ૪૨જ. 


હિન્દનીં સર્વ પ્રજા અને રાજ્યની હયાતી, સુખ શાંતિ 
અને આખાટ્રીનો આધાર ખેતીવાડીથી જીવન પદાથ મેળવ- 
વાનાં સાધન રૂપ ગાય. બળદ વગેરે શી'ગડાવાળાં પશુઓ 
ઉપર છે. જરા દીધ વિચાર કરવાથી જણાશે કે રાજ્ય અને 
દેશ હિતની સર્વ દિશામાં પશ વધથી હાલમાં ભય'કર હાની 
થઇ છે અને હજુએ થએ જાય છે. તેથી અસહ્ય દુઃખે 
પ્રજાએ. વેઠયાં અને વેઠીએ છીએ. પ એ પ્રજા નાશનુ' 
મુળ છે. અને પ્રજા નાશનુ' પરિણામ રાજ્યને નાશ છે. 
માટે રાજ્ય અને પ્રજાના સર્વા પ્રકારના હિતુ રક્ષણુ ડરવા 
સારૂ કાયદ્દો ખાંધી ગવાદી શી'ગડા વાળાં પશુનો વધ અટ- 
કાવવાની રાજ્ય કર્ત્તાની ફૂરજ છે. તેમજ તેવાં પશુએ। 
પરદેશમાં નહિ લઇ જવા દેવાની, તથા દરેક ગામની સિમમાં 
ગૌચર જમીન રાખવાની અને દરશાલ લગભગ એક કરોડ 
પશુ ચૈપી રોગથી વગર મોતે મરી જાય છે. તેમને ખચ।- 
વવા દરેક જીલ્લામાં પશુ માટે મોહુ' દવાખાનુ”, તથા તેના 


નીચે દરેક તાલુકામાં નાનાં દવાખાનાં ઉઘાડવાની વ્યવસ્થા 
કરવાની પગ તેટલીજ ફરજ છે. 


પ૩ 


9વાદી પશુના વધતા પરિણામે અછતને લીધે કરોડો 
માણુસોને બે ટ'ક ધરાઇને પેટ પુરતું' અન્ન પણુ ખાવા 
મળતુ' નથી. કદી મળે છે તો પણુ તે ખરામ હાલતમાં 
હોવાથી ગુણુને ખદલે અવગુણુ થઈ પડે છે. વળી જીવન 
નિભાવવાતુ' ધી, દૂધ વગેરે ઉપયોગી પોષણુ જેઇએ તેવું 
અને તેટલુ' બધાને મળતુ' નથી. જેથી પરિણામે હાડમારી 
વેઠીને બિચારા કેટલાએ માણુસે। ભર જુવાનીમાં આ. દુનીયાં 
છોડી ચાલ્યા જાય છે. 


જવન માટે ઉપયોગી વસ્તુએ સવ માણુસોને એક 
સરખી રીતે મેળવવા માટે તેના ઘણા જથાની જરૂર છે, 
પર'તુ તેના ઉત્પાદક પ્રાણીએનો વધ કરવામાં આવે છે, 
તેથી અછતને લીધે લેભી માણુસે। તેમાં ભેળ સેળ કરે છે, 
અને તેવો અયોગ્ય ખોરાક ખાવાથી રોગના ભોગ થઈ આખર 
દુનિયાંથી હાથ ઉઠાવવે। પડે છે 


ઉંપરની ખાખતનેો વિવેક ખુદ્ધિથી વિચાર કરી ન્ેતાં 
ખાત્રી થશે કે કુદરતે બનાવેલી ખધી ચીજે સર્વ માણુસના 
પોષણણુ અને ઉપયોગના માટે બનાવેલી છે. તો તેવી ચીનને 
ઉપર સર્વ માણુસોનો એક સરખે હેક છે. ત્યારે તેવી વસ્તુનો 
સર્વ માણુસેો એક સરખી રીતે ઉપયોગ કરી શકે એમ પણુ 
થવુ' જોઇએ. પરંતુ તેથી ઉલટુ' થોડા જણુના અઘટિત 
ઉપયોગને વાસ્તે ધણા જણુના પોષણુ પદાર્થનો નાશ કરવો 


પ૪ 


એ ન્યાયની રીતે જેતાં રાજય પ્રકરણી ગુન્હો કૈમ ન કહેવાય? 
ખક્ષખત તે ગુન્હાજ છે. અને એવો ગુન્હો કરનાર બિન 
તકરારે સજાને પાત્ર છે. માટે કાયદાથી ગોવધ અટકાવવો 
એ સ'પૂર્ણુ ન્યાયનીજ વાત છે. 


ન્યાયી અને ડાહ્યા અકેબર શાહુ પાદશાહુના સમયમાં 
ગાયના ઉત્પાદક ગુણની ખાત્રી થવાથી તેણે સખ્ત ધારો 
ખાંધ્યો હતો કે-- જે ફોઇ પણુ માણુસ ગાયનો વધ કરે 
તો તેના કુટુ'બમાંથી ડાહ્યા અને રૂપાળા માણુસને હલાલ 
કરવામાં આવતે, 


( જીુએ--ખીલેચસેનની આઇને અફખરી, ) 
--વોલ્યુમ પહેલુ-- પાનુ' ૧૮૩-- 


જો ગવાદી શી'ગડાવાળાં પશુનો વધ બ'ધ કરવાનો 
કાયદો કરવામાં આવે, તો કુદરતી નિયમ પ્રમાણે તેની 
સંખ્યામાં વધારો થાય. તો કરોડો ગરીબ માણુસોને પણુ 
પોતાના પોષણુ માટે સુગમતા થાય. વળી તેથી પોષણિુક 
તત્વનો પૂરતો લાભ મળવાથી લેકે! ત'દુરસ્ત અને કોવતવ્રાન 
થાય તો અનેક તરેહુથી દેશને આખાદ કરવાનો ઉધ્યમ ફરે. 
તેથી જે દેશની પ્રજા સુખી અને કેવતવાન હોય ,તે દેશને 
બીજાઓનો ભય રહેતો નથી, એમ થવાથી રાજય કર્ત્તાને 
પણુ કેટલે! લાભ છે, તે સહુજ સમંજાક્ને 


પપ 


મેડા માણુસોના નજીવા લાભની ખાતર સ'ખ્યા ખ'ધ 
માણુસોના ખોરાકનો નાશ થવા દેવો; તેમજ થોડા જણુને 
રાજી રાખવા અને ઘણા જણુને ગેર વાજખી રીતે હાની 
થવા દેવી તે યોગ્ય નથી. તેથી આપણે આપણી માયાળુ 
અતે ન્યાયી રાજ કર્ત્તા સરકારતે જણાવવુ' જેઈએ કે તે 
એક ન્યાયી તરીકે જગતમાં પ્રખ્યાત થઈ પોતાની સર્વ 
પ્રજાનો 'પ્યાર શેળવવા ઉત્સુક છે; ત્યારે જોવધથી અમારી 
હિન્ડ ભુમીનુ' સત્યાનાશ વળે છે, તે અટકાવવા અવશ્ય ધ્યાન 
આપી, અમારા ૬ુઃખી મનને શાંત કરી, પ્રેમની લાગણી કે 
પ્રજા પ્યાર જ્હોરી લ્યો. આ હિન્દ ભુમી ન્યાયી રાજ કર્તા 
તરક્‌ સદા સર્વદા વફાદારજ રહેવાની છે' રહે છે અને રહેશે. 


અમારા'જીવનને। ખચાવ કરવા માટે દુષ્કાળના સમયમાં, 
ફોઇ શૈગ ચાલતો હોય તે સમયમાં, એવા ખીજ શત્રુઓમાં 
તમારી રાજ સત્તા એવી રીતે પ્રજાનુ' રક્ષણુ કરવા પ્રયત્ન 
કરે છેઃ કે જેના જેવુ ખીજા ફોઈ રાજ્ય કર્સાએએ થેડુ'જ 
કર્યું" હશે, પણુ એ ડૃષ્કાળર્ના દુઃખે! વિલક્ષણુ રેગોનાં દુઃખે। 
અને અન્ય સવ પ્રકારનાં દારિદ્રિ દુઃખો ફ્રીટાડવાને ઉત્તમ 


સાધન જો તમે પ્રજાના અ'ત:ફરણુની ખરી લાગણીની 
વાણી, પ્રજા ભાવથી માન્ય કરતા હો તો તે પદાર્થ ખીજે 


કોઇજ નહિ પણુ સર્વ જગતનુ જીવન ગાય માતાનો વધ 


ને અ. 


થતો અઢકાવવો તેજ છે. ધમ નાશ એ શખ્દ અમારા 
સૃષ્ટી નાશ તરીકે ગણુવામાં આવે છે. તો અમારા ધર્મનું 


પદ્‌ 


રક્ષણુ કરવાને આપેલુ' આપતુ' પ્રજા પ્રત્યેતુ' વચન મિથ્યા 
ન થાય, તેમ ફેરી અમારા જીવનતુ રક્ષણુ કરો, 


યજ્ઞાદિકે ફિયા થી પ્રથમ વરસાદ ઉત્પ'ન કરી શકાતો 
તેથી ડુઃકાળનુ' દુઃખ પ્રજાને વેઠવુ' પડતુ' નહિ. તેમજ 
ખ્રાહ્મણાનાં નિત્ય કેમ અગ્નિ હોત્રથી તથા યન્ઞાદિકના ધુ્નથી 
હુવા શુધ્ધ થઇ શેગનાં સુળ નાશ પામતાં, તેથી રોગ પ્રાપ્ત 
થવાનો. ખિલકુલ સ'ભવજ નહેોતે. કારણુ કૅ કાય ઉત્પ'ન 
થવા પહેલાંજ તેનાં કારણુ માટે આર્ય મહાત્માએએ તજ- 
વીજ કરી રાખવાની ઉત્તમ રીતી, દીર્ધ દર્શીપણુ' વા પરી 
ઠરાવી રાખી છે. પણુ એ વૃષ્ટી ઉત્પ'ન કરવા તથા રોગને 
નાશ થવાનાં સાધન ઘી વગેરે દ્રવ્ય ગાય માતાના થકીજ છે, 
તે દ્રવ્યજ સવ'તુ' આયુષ્ય છે છે. તે નકકી થઈ ચુકેલુ' છે. માટે 
આપણે રાજ સત્તાને એજ અરજ કરવી ફે પ્રજાને દુઃખ 
ઉત્પન થયા પછી તે ફ્ીટાડવા આપ જે પ્રયત્ન કરો છો; 
તે પહેલાં તે દુઃખો ઉત્પ'ન થાયજ નહિ એવો સુલભ ઉપાય 
ગેોવધના અટકાવનેો ધારે” ઘડી, તેના અમલ કરી, ભાશત 
પ્રજાના દુઃખનો અ'ત આણી તેને સુખી કરે, 


જો આગ્રહ _પૂવક સમગ્ર ભારત પ્રજા ઇંગ્લાંડની રાજ 
સભા પ્રત્યે, પોતાનાં દુઃખો નાશ કરી સુખી કરવા 
ની માગણી કરે તો તે ના પાડરેજ નહિ. એ ઇ'લાંડની 
રાજ સભામાં કેટલાક એવા કાખેલ અને પ્રજા દુ:ખ જાણુ- 


પૃડ 


નાર «યાયી અને ગ'ભીર પુરૂષો છે કે સવ ભારત પ્રજા 
પોતાની દાદ દહતાથી તેઓના હદયમાં પ્રવેશ કેરીવે તો તે 
પુરૂષા તરતજ પ્રજાને દુઃખમાંથી છોડાવી, સુખી કરવા યોગ્ય 
ગોઠવૃણુ કરી હિન્દી પ્રજાને આન'દ આપે. 

પણુ બ'ધુએ કહેવુ' કોને? પોતાના ધરમાંજ અ'ધારૂ' 
છે, અગ્નાન અને નિટ્રામાં પડેલા, આળસ બને દરિદ્રિતાને 
આધિન થએલા હિન્દના પુત્રે ઉ'ચુ' માથુ' કરી, દીવે 
સળગાવી પ્રકાશ કરવાને પ્રયત્ન કરે છે ફે।ણુ ? 


સન ૧૮૮૪ માં કૈઇ નિષ્પક્ષપાત ભલા અ'ગ્રેજે 
કેમ્ષ્રીજમાં ભાષણુ કરેલુ' કે--“જે હિન્દી પ્રજાનાં જીવનનાં 
સાધન ગવાટીી શીંગડાંવાળાં પશુ છે. તેને માત્ર થોડા માણુ- 
સના પોતે માનેલા લાભ અને સ્તાર્થ માટે મોટી સ'ખ્યામાં 
વધ થાય છે; તેના પરિણામે હિન્દની ભય'કર સ્થિતી ઉભી 
થશે.” તેના જવાખમાં ન્યાય પરાયણુ વૃત્તીવાળા કેટલાકે 
માણુસેો એમ બોલ્યા હુતા કે “અમે તે સારી રીતે જાણીએ 
છીએ, પણુ ત્યાંના લોકે ખે દરકાર છે; ત્યારે અમે શુ' 
કરીએ” અફસોસ | હુજી પણુ ગોવધ ચાલુ છે. તે કેવળ 
હિરન્ટીવાનાની સહેનશિલતા અને ખે દરકારીનુ' પરિણામ છે. 


ગેરક્ષણુના દૃહતાપર્વક ઉવોગનુ' પરીણામ, 


 શચ્રણુ'હૅસણાં કેળત્રણી પામેલા કેટલાક દેશહિતેચ્છુ 
ભજુઓને પોતાના દેશની સ્થિતી હેયાતીનુ' સાન થવાથી 


૫૮ 


દેશની આખાદી અતે રાજા પ્રજાના હિતને ખાતર જુદા જુદા ' 
વિષય ઉપર વિવેચન કૅરી પોતાના વિચારે પ્રજાની સેવામાં 
પ્રસિદ્ધ કરેલા છે. તેમાંના એક વિષય આ ગોરક્ષણુનો છે. 
તેમાં રાજ પ્રજા અને સમગ્ર જગતૂતુ' હિત સમાએલુ' છે; 
એટલે તેથી તેમણે વિશાળ હિન્દ ભુવન મ'ડળના કોઇ બે 
ચાર એરડાઓમાં તેજસ્વી નહિ, પણુ ઝાંખો દીવો સળ- 
ગાવી પોતાતુ' ધર જેવાની કોશીશ કરી છે; અને જરાક 
દીવો પામતો કરીને જેયુ'; તો ભારત ભુવનમાં ખાતર પડેલુ 
નેયુ% તેથી ચિ'તા પેઠી અને બેચાર માણુસોએ ભેગા મળીને 
વધારે તપાસ કૅરી તો જણાયુ' કે ખાતર કેટલુ' પડેલુ' છે, તેનો 
આાંકડો અમારાથી નજી થઇ શકતે નથી, થઇ રહ્યુ ભાવાથ _ 
શ'? ઝે મીલકત એટલી ચોરાએલી છે કે જેનો પારજ નથી 

અહો! ભારતને અક્ષય ભ'ડાર લૂટાચો. ભિચારા દેશ હિતેચ્છુ 
ઉદ્યાગીને ધીર છતાં પણુ તેએ આ ખનાવ જોઈ ઘણુ દિલ- 
ગીર થયા; અને ત્યાંજ દીવા નીચે મુકી ખેશી ગયા. વળી 
કોઇ ઉત્સાહી પુરૂષા તેમને મળ્યા. અને ચારી થયાના સમા- 
ચારની સાથેજ જમીન ઉપરથી ઝટ દીવો ઉપાડી ખેભાન 
થયેલા પોતાના મિત્રેને ઉભા કરીને કહ્યું કે બેશી શું રહ્યા 
છે, અમે ચોરીનો પતો લગાડીએ છીએ, તેએએ જરાકે 
આગળ વધી નેયુ' તો અત્યારે પણુ ખાતર પડતુ'જ જાય 
છે. મીલકત લૂટાતીજ જાય છે. હિન્દનુ' સુખ ચારાતુ'જ જાય 
| છે. ભાંમ નજરે જેયુ' પણુ પોતાનાથી કાંઇ ખની શકે તેમ 


પ૯ 


નથી; એવુ' જાણી દીવો હાથમાંને હાથમાં રહ્યો, અને ત્યાંના 
તયાં સ્તખ્ધજ ખની ગયા. આ ચોરાએલી અને ચે[રાતી મીલ- 
કત તે ગાંય માતારૂપ ભારતતુ' સુખ ચોરાય છે. 


' કેટલાક સમયથી અનગળ સુખ ચોરાઈ ગયુ' અને હજી 
પણુ તેમજ ચાલ્યુ જાય છે, પણુ કોઇ માયના પૂત તે અટ- 
કાવવા સમર્થ થાય તેમછે ર? અફસોસ | આટલી તેત્રીશ કરોડ 
ભારત પ્રજામાંથી થોડાપણુ નથી નીકળતા ? 


સજ્જનો એવા થોડા માણુસો નીકળે તોપણુ સર્વને 
ગએટલુ' અવશ્ય યાદ રાખવાનુ' છે કે આ મહાભારત કામ કાંઇ 
એક બે જણુનુ' નથી. પણુ સમગ્ર હિન્દી પ્રજાના સુખને 
નાશ થતો અટકાવવા, સમગ્ર પ્રજાના ઉત્સાહુતુ' આ કામ 
છે, જે હિન્દ પોતાની અસ્તાન નિદ્રાથી ઘેરાએલી માંખોને 
સ્વદેશ હિતરૂપી જળ છાંટી જાગ્રત કરે તો તેએ તરતજ 
આ કોય ઉપાડી લેવા સમર્થ થાય. બીજે ઉપાય આ કામ 
માટે છેજ નહિ. 


છેવટ દેશ ખ'ધુએ પ્રત્યે મારી વિન'તી છે. કે-ગે।૨- 
હ્રણું ફરવા માટે દહતાથી સત્વર પ્રયત્ન આદરે, ભલખત 
તેમાં કૈટલુક કષ્ટ સહન કૅરવુ' પડશે. કેટલાક કુખ લે હોકો 
તમને નિરાશ કરશે તોપણુ ડરશો નહિ ભલે સૂર્ય કદી 
પશ્ચિમમાં ઉમે, ભલે સમુદ્ર મર્યાદા મુકે, ભલે નદીએ અવળી 
_ચાક્ષે પર'તુ તમારે તમારા ઉદ્યના નિયમને ત્યાગ કરવો 


દૃ 


નહિ. એજ ભારતની સ્થિતીને ઉદય કરવાને નેક માર્ગ છે, 
તે સિવાય *'બીજા લાખે। ઉપાયશ્ી પણુ ભારજ્ની સમિતી સુધ- 
રવાની આશા રાખવી એ બખિલગુલ હમ વગરની છે. 

દહતા વિના કે ફોમ પાર પડી શકતુ નથી. માટે 
દરેક ભારત પુત્રે પોતે પોતાના સ્વધર્મ નુ' અવલ'બન કરી, 
તે પ્રમાણે દહતાથી વર્તન કરી ભારતતુ' જીવન અતે પ્રાણુ 
ગાય માતાનું તન, મન અને ધન ખરચી ખની શકે તેટલા 
પ્રયત્નની હદથી રક્ષણુ કરી; દહતાની સાથે પોતાના હિતના 
માર્ગો ઉપર ચૈ તરફ દ્રષ્ટી રાખી ચાલવુ' જેથી ભારતની 
પૂર્વ સમયની અદ્ભુત વિદ્યાઓ, કળા કેશલ્યતાએ 
વેભવો અને સર્વ પ્રકારનાં સુખો તમારી દહતા જેઈ, 
પ્રેમના ઉમળકાથી તમોને ભેટવાને તમારા સામાં ધસ્યાં 
આવી તમને પ્રેમથી ભેટશે. માટે એક ટેકે, એકે ચિત્તે અને 

કે સ'પે ગોરક્ષણુ કરે. 
શાંતિ, શાંતિ, શાંતિ, 
લેખકઃ-- 
જોશી મગનલાલ હરિશ'કર વઢવાણુકર. 


કાલખાદેવી રોડ, કોલભાટ ગલ્લી, વાંકામેહુલા સામે, 
શેઠ વાલજી શામજીના માળામાં રૂમ ત'બર્‌ ૪. 


 મુભઇ, 


